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Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde,

eine ereignisreiche und erfolgreiche Saison liegt hin-

ter Ihnen. Die erste Männer-Mannschaft hat sich 

in der Württemberg-Liga behaupten können, trotz 

des großen Verletzungspechs in der Rückrunde. Der 

zweiten Mannschaft ist der Aufstieg in die Bezirksli-

ga geglückt. Herzlichen Glückwunsch an dieser Stelle 

noch einmal dazu! Und schließlich haben sich auch 

die „Salmons“, die erste Frauen-Mannschaft, in der 

Württemberg-Liga etablieren können. Für die Zukunft 

muss Ihnen erst einmal nicht bange sein. 

So hat sich beispielsweise die männliche A-Jugend in 

der Württemberg-Liga in der vergangenen Saison als 

spielerisch stark präsentiert.

Die Nachwuchsförderung ist Ihnen als Verein seit je-

her eine Herzensangelegenheit. Mit den Mini-Sport-

gruppen für die Allerkleinsten – die jüngsten sind da 

gerade mal zwei Jahre alt – versuchen Sie Kinder sehr 

engagiert so früh wie möglich für Ihren Sport und für 

die Freude an der Bewegung an sich zu begeistern. 

Das gelingt Ihnen seit mehr als 40 Jahren mit großem 

Erfolg. In der abgelaufenen Saison haben die Sport-

freunde wieder einmal mehr als 100 Handball-Minis 

in ihren Reihen gehabt. Das erfordert ungeheuer viel 

Einsatz und Engagement. Dafür bin ich Ihnen allen 

von Herzen dankbar. Aus Schwaikheim sind die Sport-

freunde als zweitgrößter Verein nicht wegzudenken.

Denn Sie alle brennen für Ihren Sport, Sie brennen 

aber auch für die Gemeinschaft. Ihnen geht es um 

weit „mehr als Handball“, so ist es auf Ihrer Home-

page zu lesen. Das ist mehr als ein Slogan. Das leben 

Sie. Ihr Engagement geht weit über das Sportliche 

hinaus. Ob es beim Fleckenfest ist, an dem Sie sich 

selbstverständlich beteiligen, beim Stadtradeln oder 

bei der Jugendfreizeit für mehr als 50 Kinder – Sie 

bringen sich ein, Sie engagieren sich, Sie wollen ge-

meinsam für Schwaikheim aktiv sein. 

Auch dafür gebührt Ihnen mein herzlicher Dank. Sie 

alle sind mit diesem Einsatz ein Grund, warum unsere 

Gemeinde so lebens- und liebenswert ist. 

Das weiß ich umso mehr zu schätzen, als mir sehr 

wohl bewusst ist, dass es für Sie nicht immer ganz 

einfach ist, den Trainingsbetrieb zu organisieren. Wir 

haben deshalb im Frühsommer auch mit Ihrer tat-

kräftigen Unterstützung eine Sportentwicklungspla-

nung erarbeitet, die für uns als Verwaltung und dem 

Gemeinderat nun als wichtiger Leitfaden für die Zu-

kunft dienen kann. Dabei sind aber nicht nur 35 ver-

schiedene Maßnahmen identifiziert worden, wie man 

die sportliche Infrastruktur in Schwaikheim fit für die 

Zukunft machen kann. Ein aus meiner Sicht beson-

ders wertvolles und wichtiges Ergebnis war aber der 

einhellige Wunsch von Seiten der Sportfreunde und 

der anderen teilnehmenden Vereine, miteinander im 

Gespräch zu bleiben, ein Netzwerk Sport und Bewe-

gung zu gründen und so kontinuierlich gemeinsam 

an der Weiterentwicklung von Schwaikheim zu arbei-

ten: Nur miteinander kommen wir vorwärts.

Vor Ihnen liegt nun eine hoffentlich erfolgreiche,  

sicher aber wieder eine ereignisreiche Saison. Dafür 

wünsche ich Ihnen in sportlicher Hinsicht und als Ver-

ein alles Gute. Bleiben Sie gesund und zielsicher! 

GRUSSWORT BÜRGERMEISTERINDr. Astrid Loff

AKTIV FÜR
SCHWAIKHEIM

Unsere Stärken: 
Innovative Softwarelösungen, 
maßgeschneiderte IT-Services, 
schnelles MobilfunknetzMobilfunk.

audius . Mercedesstraße 31 . 71384 Weinstadt . www.audius.de
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Liebe Handballfreunde, 
eine spannende Saison liegt hinter uns. Sowohl die 
aktiven Frauenteams als auch die erste Männer-
mannschaft konnten sich in ihren Ligen weiter etab-
lieren. Die Männer 2 erreichten den Wiederaufstieg in 
die Bezirksliga, die Männer 3 stiegen in die Kreisliga 
A auf und die spielerisch starke männliche A-Jugend 
lieferte gute Ergebnisse in der Württembergliga. Eine 
tolle Leistung der Teams, auf die wir alle stolz sein 
können!
Hier die Ergebnisse der leistungsorientierten Mann-
schaften im Detail: 

Frauen 1:                      
Platz 3 in der Württembergliga mit 26:14 Punkten

Männer 1:                      
Platz 11 in der Württembergliga mit 19:33 Punkten

Frauen 2:                      
Platz 5 in der Landesliga mit 19:15 Punkten

Männer 2:                      
Meister Bezirksklasse mit 41:7 Punkten, 
Aufstieg in die Bezirksliga 

mA-Jugend:                   
Platz 5 in der Württembergliga mit 13:19 Punkten 

An dieser Stelle besonderen Dank an alle Funktionä-
re und Trainer, die mit ihrem Engagement zu diesem 
Erfolg beigetragen haben. Hierbei standen nicht nur 
das „Tagesgeschäft“ in Form der durchzuführenden 
Trainings- und Punktspiele im Vordergrund, sondern 
auch die Special Events Minispielfest, Handball-Po-
wer-Camp, Grundschulaktionstag, dreitägiges SF-
Wintercamp mit der Kinder Handball Akademie und 
natürlich die generelle Weiterentwicklung unseres 
Vereins. Die laufenden Kooperationen mit allen sechs 
Kigas (Ball- und Bewegungsschule) und der Schule 

(Handball im Sportunterricht) laufen, Dank unserer 
FSJ-Stelle und -Koordination, weiterhin erfolgreich. 
Mit der Einführung der Super Mini-Sportgruppen von 
2 bis 4 Jahren konnten wir erstmals wieder über 100 
Minis bei den Sportfreunden verzeichnen. Sicherlich 
auch ein Grund dafür, dass wir nun mit über 800 Mit-
gliedern einen neuen Rekord verzeichnen können.
 
Neben den vielen sportlichen Aktivitäten zeigten 
sich die Sportfreunde auch außersportlich bei zahl-
reichen Veranstaltungen und Projekten von ihrer 
besten Seite. Die Highlights waren im Juli 2022 der 
Erstligakracher Bietigheim gegen Metzingen, gleich 
zwei Fleckenfeste innerhalb eines Jahres, das Stadt-
radeln mit SF-Beteiligung und fast 7000 km sowie im 
August 2022 die SF-Jugendfreizeit in Bühlerzell mit 
über 50 Kindern im Alter zw. 8 - 12 Jahren, im Okto-
ber das Minispielfest mit Asterix und Obelix mit 100 
Kindern aus 6 Vereinen, im Februar der Trikottag an 
den Schulen und in den Kigas, im März die Spenden-
aktion Erdbebenhilfe und last but not least zum ers-
ten Mal die Bewirtung der Maibaumaufstellung mit 
toller Stimmung bei durchwachsenem Wetter. Unsere 
Orgateams und viele Vereinshelfer haben diese Ver-
anstaltungen mit ihrem überragenden Einsatz und 
Engagement zum Erfolg geführt. Herzlichen Dank 
dafür - ihr seid brillant!
 
Wir laden euch alle sehr herzlich zu unseren spa-
nenden und mitreißenden Spielen in die Fritz-Ulrich 
Halle ein. Genießt die tolle Atmosphäre und seid Teil 
dieses großartigen Sports. Wir freuen uns auf euch! 

ERSTMALS
ÜBER 800

MITGLEIDER!

Chris Mergenthaler & Jörg Motz SPRECHER DES VORSTANDES
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Maurerkorn® ist unser ungespritztes 
Getreide aus dem Rems-Murr-Kreis.
Um alle Felder säen wir Blühstreifen. 

Die sehen nicht nur wunderschön aus, sondern 
bieten auch Lebensraum für Nützlinge 
wie Bienen, Hummeln, Schmetterlinge 
und sogar für Rebhühner. Mehr über 
unser Maurerkorn® erfahren Sie unter 
baecker-maurer.de/maurerkorn.

Maurerkorn® ist unser ungespritztes 

W I R  B A C K E N  J E D E S  B R O T  A U S

MAURER-
K RN®

MAURER-MAURER-MAURER
W I R  B A C K E N  J E D E S  B R O T  A U S

K RN

Maurer-fuer-die-Sportfreunde-Schwaikheim_DIN-A4.indd   1Maurer-fuer-die-Sportfreunde-Schwaikheim_DIN-A4.indd   1 04.08.22   10:2304.08.22   10:23
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Von links nach rechts:

Katharina Blum (Torwart-Trainerin), Inga Müller, 

Janina Eggstein, Lara Gerstberger, Lucca Huttelmaier, 

Sophia Bauer, Christian Kampa (Trainer), Anna 

Behringer, Lisa-Marie Häuser, Leonie Haag, Ellen 

Karpf, Eileen Eggstein, Selina Rauth, Selina Eggstein, 

Aileen Puscher, Julia Schmid

Es fehlen: 

Janni Athanassiadis (Athletiktrainer), Vicky 

Brachmann (Physiotherapeutin)

Liebe Sportfreunde & Handballfans der Frauen 1,

herzlich willkommen in der Saison 2023/2024, in der 

sich am Bild der Mannschaft zwar einiges verändert 

hat, wir uns aber weiterhin über eure Unterstützung 

freuen.

Wie in jedem Jahr mussten wir uns leider auch nach 

der vergangenen Saison von einigen Personen verab-

schieden. Yvonne Beck beendete ihre aktive Hand-

ballkarriere mit einer unglaublichen Vereinstreue, 

die bereits zu ihrer Zeit bei den Minis begann. Zudem 

tritt Anika Härdter etwas kürzer und wird ihr Können 

wieder bei unseren Mambasitas unter Beweis stellen. 

Außerdem verließen uns die Macher der letzten Jah-

re - Manuel Schmidt und Lara Fessmann. Manu wird 

sich voll und ganz den Jungs der U19 des TVB widmen 

und Lara werden wir als Cheftrainerin der Waiblingen 

Tigers bei uns in der Halle begrüßen dürfen. Vielen 

Dank euch allen für euer fabelhaftes Engagement in 

den letzten Jahren.

Trainerteam

Ich freue mich sehr, die Arbeit von Manu und Lara bei 

den Sportfreunden Schwaikheim fortsetzen zu dürfen.

Seit meinem 16. Lebensjahr engagiere ich mich als 

Trainer und habe von den Minis bis in die 3.Liga im 

Damenhandball vieles erlebt. Das i-Tüpfelchen war 

sicherlich die Stelle als Co-Trainer in Nellingen, bei 

den Schwaben Hornets in der 1. HBF.

Vor meiner Auszeit im letzten Jahr, trainierte ich 3 

Jahre lang gemeinsam mit Thomas Rost den letztjäh-

rigen 2. und Aufsteiger in die BWOL vom HC Schmiden/

Oeffingen.

Unsere Torhüterinnen freuen sich ungemein, dass 

Kata auch in der kommenden Saison als Torwart-

trainerin zur Verfügung steht. Außerdem haben wir 

mit Janni weiterhin einen echten Experten für unse-

re Fitness- und Athletikeinheiten, sodass ich mich 

hauptsächlich auf die individuelle und mannschaft-

liche Entwicklung konzentrieren kann. 

Neue Spielerinnen

Mit Ellen Karpf vom TV Möglingen, Selina Rauth von 

der HSG Strohgäu und Inga Müller vom TSV Heiningen 

bekommen wir nicht nur mehr Breite in den Kader, 

die drei Rückraumspezialistinnen bringen vor allem 

ihre Erfahrungen aus der BWOL und 3. Liga mit. Unser 

vierter Neuzugang und somit das Küken der Mann-

schaft, Sophia Bauer, steht im Tor. Sie hält nicht nur 

für die Sportfreunde den Kasten sauber, sondern 

auch noch für die A-Jugend-Mädels von Frisch Auf 

Göppingen in der JBLH.

Athletik, Wurfeffektivität und Spielwitz

Trotz der Veränderung auf der Trainerposition und 

den Zuwächsen auf dem Feld und im Tor, ist es mir 

wichtig, nicht alles auf den Kopf zu stellen, sondern 

die gute Arbeit von Manu und Lara weiterzuführen 

und punktuell zu verändern. Denn der 3. Tabellen-

platz im letzten Jahr war kein Zufall. 

VIELE ÄNDERUNGEN
Wechsel auf der Cheftrainerposition. 

WürttembergligaFRAUEN 1  

Salmons
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Württembergliga

WERDE TEIL DES TEAMS UND UNTERSTÜTZE UNS:

FRAUEN 1  FREUNDESKREIS FRAUEN 1  

Teampartner:

Hauptsponsor: Premiumpartner:

24.09.23	 17:00	 TSV Köngen : SF	

15.10.23	 18:00	 SF : Sport-Union Neckarsulm 2	

21.10.23	 18:00	 TV Gerhausen 1900 : SF

29.10.23	 18:00	 SF : SV Salam. Kornwestheim	

04.11.23	 20:00	 SFHSG Böblingen/Sindelfingen	

12.11.23	 15:00	 SV Remshalden : SF

19.11.23	 16:10	 SF : SG Hofen/Hüttlingen	

25.11.23	 20:30	 VfL Waiblingen Handball 2 : SF

03.12.23	 14:10	 SF : TV 1895 Flein	

09.12.23	 18:00	 MTG Wangen : SF

17.12.23	 13:10	 SF : TV Weilstetten	

21.01.24	 15:10	 SF : TSV Köngen	

04.02.24	 18:00	 SF : SV Remshalden	

25.02.24	 17:00	 Sport-Union Neckarsulm 2 : SF

03.03.24	 15:10	 SF : TV Gerhausen 1900	

09.03.24	 19:20	 SV Salam. Kornwestheim : SF	

16.03.24	 17:30	 HSG Böblingen/Sindelfingen	 : SF

07.04.24	 15:10	 SG Hofen/Hüttlingen : SF

14.04.24	 15:40	 SF : VfL Waiblingen Handball 2	

20.04.24	 18:00	 TV 1895 Flein : SF

28.04.24	 15:10	 SF : MTG Wangen	

05.05.24	 15:00	 TV Weilstetten : SF

Gemeinsam mit der Mannschaft arbeitet das Trainer-

team seit Mitte Mai an der Athletik, die für uns nicht 

nur in der Vorbereitung einen großen Stellenwert hat. 

Die individuelle Verbesserung der einzelnen Spiele-

rinnen steht, wie oben erwähnt, im Mittelpunkt mei-

ner Arbeit. Diese werden wir nicht nur körperlich an-

gehen, sondern durch spezielles kognitives Training, 

auch geistig voran treiben. Neben dem Spielwitz wird 

dadurch unter anderem die Wurfqualität und das 

Umschaltverhalten gefördert.

Der moderne Handball wird mit enormem Tempo ge-

spielt. Dabei die Kreativität und Variabilität nicht zu 

verlieren, in Stresssituationen ruhig zu bleiben und 

immer passende Lösungen an der Hand zu haben, 

verstehe ich als Hauptaufgaben eines Trainers.

Der letztjährige sehr kleine Kader macht es mir da si-

cherlich sehr viel einfacher, da die Spielerinnen be-

reits variabel auf fast allen Positionen agieren können. 

Saison 2023/2024

Wir freuen uns auf die kommende Saison, bei der wir 

mit euch im Rücken eine möglichst erfolgreiche Run-

de spielen wollen.

Mein Ziel ist klar und auch die Mannschaft ist sich 

einig: wir wollen uns schnell in der oberen Tabellen-

hälfte festsetzen. Dafür werden wir alles geben! 

Wir freuen uns über lautstarke Unterstützung, sowohl 

in der FUH, als auch in den Auswärtshallen. 

Christian Kampa

 

Werde Teil des Teams und unterstütze uns! 

  

Warum Mitglied werden? 
 

Unterstützung der F1 SF Schwaikheim 
 

lautstark in der Halle bei den Spielen 
finanziell: Punktprämie (2€ pro Pluspunkt) 

  zusätzlicher Anreiz für Spielgewinn  Prämien für die gesamte F1-Mannschaft 
(Teamevents, Ausrüstung, Ausflüge, …) 

 

  
Saisondauerkarte vergünstigt 

 
 

30 € 
40 €  Schon Mitglied bei den Sportfreunden? 

Kein Problem!  
Für 5 € Saisonbeitrag bist du im Fanclub 
dabei! 

  
Was beinhaltet eine Mitgliedschaft? 

  regelmäßige Informationen über unseren Newsletter per Mail  Teilnahme an Events, welche die Mannschaft organisiert  vergünstigte Saisonkarte für die Heimspiele der F1 in der Fritz-Ulrich-Halle (s. o.)  ermäßigter Eintritt bei den Heimspielen der F2, M1 und M2  kostenlose Mitfahrt bei Auswärtsfahrten mit dem Bus   Specials bei unseren Player’s Nights  Möglichkeit: Erwerb eines Fanclub-T-Shirts 
 

Wie werde ich Mitglied? 
  Mitgliedsantrag ausfüllen  Homepage → Partner → Freundeskreis 

 
https://www.sportfreunde-schwaikheim.de/fk 
 
 
 

 E-Mail: f1.freundeskreis@sportfreunde-
schwaikheim.de  WhatsApp / SMS: 0163-7277532 
 
➔ Mit Information, dass ich Fanclub-Mitglied 

werden möchte 
 

  
An wen kann ich mich bei Fragen wenden? 

  Selina Rauth: 0163-7277532  E-Mail: f1.freundeskreis@sportfreunde-schwaikheim.de 
 
  Instagram: @frauen_sfschwaikheim 
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Stehend von links: 

sportlicher Leiter Timo Leonhardt, Moritz Werner, 

Matis Mühlpointner, Fabian Kornmann, Fabian 

Schindelbeck, Philipp Eckstein, Simon Lorenz, 

Kai Schweikhardt, Lars Schulz, Trainer Frank 

Schmid, Co-Trainer Marc Jung

Sitzend von links: 

Moritz Karcher, Nick Baumholz, Stefan Doll, 

Tim Kadel, Lukas Klöpfer

Es fehlen: 

Noah Fischer, Ben Deckert, Julian Friz

Saisonrückblick

Von dem gesteckten Ziel vergangene Saison, nichts mit 

dem Abstiegskampf zu tun zu haben, mussten die Ge-

ckos sich durch eine Vielzahl an Verletzungen kurz vor 

Rundenbeginn nach den ersten 7 Spieltagen und ei-

ner Punkteausbeute von 2:12 frühzeitig verabschieden. 

Mit darauffolgenden Heimsiegen gegen Fellbach und 

Bottwartal und dem Auswärtserfolg in Oberstenfeld 

belegten die Geckos nach der Hinrunde Platz 12 mit 

8:18 Punkten. Durch unnötige Niederlagen anfangs 

der Rückrunde wie im Heimspiel gegen Deizisau wo 

man eine 2 Tore Führung innerhalb von zweieinhalb 

Minuten verspielte, verpasste man es, sich ans untere 

Mittelfeld anzuschließen. Es entwickelte sich dadurch 

ein Dreikampf um den Klassenerhalt mit Oeffingen 

und Zizishausen den die Geckos aufgrund des besse-

ren Vergleichs für sich entscheiden konnten und damit 

am Ende Platz 11 belegten. 

Wir bedanken uns bei allen Fans, die uns die ganze 

Saison aber auch vor allem in den entscheidenden 

Spielen unterstützt haben. Ihr habt einen großen Teil 

zu diesem Klassenerhalt beigetragen.

Leider müssen wir nach dieser Saison uns von einigen 

Spielern verabschieden. Manuel Huber wird uns auf-

grund des zu hohen Fahrtaufwandes neben seinem 

Studium nicht mehr zur Verfügung stehen. Kay We-

ber, seit der Saison 19/20 ein Bestandteil der Geckos, 

wird die Mannschaft nun zum Saisonende verlassen. 

Veränderungen im privaten Umkreis und kleinere 

Rückschläge haben ein weiteres Arrangement dieses 

Jahr nicht möglich gemacht. Julian Würtele und Timo 

Wissmman wollen in der kommenden Runde etwas 

kurzer treten. Für Louis Woithe ist der Aufwand Beruf 

und Handball in der Württembergliga zu hoch und will 

daher in Zukunft etwas kürzertreten.   

Als letztes müssen wir unsere Nr. 14 Chris Hellerich ver-

abschieden. Der ehemalige Kapitän und Abwehrchef 

sagt nach dieser Saison Adieu. Chris war dabei nicht 

nur auf dem Spielfeld immer ein Garant für Leiden-

schaft, Emotion und Einsatz, auch neben dem Feld 

hat und hatte er immer ein offenes Ohr für seine Mit-

spieler oder einen frechen Spruch auf den Lippen. Wir 

wünschen allen Spielern alles Gute und hoffen Sie hin 

und wieder in der Halle zu sehen. 

Nach der Saison ist vor der Saison 

und mit den Neuzugängen Moritz Werner SKV Obers-

tenfeld, Julian Friz HCOB Oppenweiler 2, Noah Fischer 

TV Oeffingen und den Eigengewächsen Ben Deckert, 

IN DER WÜRTTEMBERGLIGA ETABLIEREN 2

Die Herausforderung bleibt weiterhin

WürttembergligaMÄNNER 1  
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23.09.23	 20:00	 TV 1893 Neuhausen/E. : SF 

07.10.23	 20:15	 SG Schozach-Bottwartal : SF

15.10.23	 16:00	 SF : MTG Wangen	

21.10.23	 20:00	 SG BBM Bietigheim 2 : SF

28.10.23	 18:00	 SFTV Weilstetten	

01.11.23	 17:00	 SF : HSG Langenau/Elchingen	

04.11.23	 20:00	 TV Oeffingen 1897 : SF

12.11.23	 17:00	 SG Lauterstein : SF

19.11.23	 18:00	 SF : TSV Wolfschlugen	

25.11.23	 20:30	 SV Fellbach : SF

03.12.23	 16:00	 SF : TSV Schmiden 1902	

10.12.23	 17:00	 HSG Albstadt : SF

17.12.23	 15:00	 SF : SV Leonberg/Eltingen	

21.01.24	 17:00	 SF : TV 1893 Neuhausen/E.	

27.01.24	 20:00	 HSG Langenau/Elchingen : SF

04.02.24	 16:00	 SF : SG Schozach-Bottwartal 

24.02.24	 20:00	 MTG Wangen : SF

03.03.24	 17:00	 SF : SG BBM Bietigheim 2	

09.03.24	 18:00	 TV Weilstetten : SF

17.03.24	 17:00	 SF : TV Oeffingen 1897	

23.03.24	 18:10	 SF : SG Lauterstein	

06.04.24	 20:00	 TSV Wolfschlugen : SF

14.04.24	 17:30	 SF : SV Fellbach	

20.04.24	 20:00	 TSV Schmiden 1902 : SF

28.04.24	 17:00	 SF : HSG Albstadt	

04.05.24	 20:00	 SV Leonberg/Eltingen : SF

WürttembergligaMÄNNER 1  

Premiumpartner:

Freundeskreis Männer:

Seit der Saison 2000/2001 gibt es einen Freundeskreis der ersten Männermannschaft. Ziel des Freundes-

kreises ist es, die erste Männermannschaft finanziell zu unterstützen, damit die jungen Talente unserem 

Verein treu bleiben. Außerdem soll die Punkteprämie, die jedes Mitglied entrichtet, als zusätzlicher Anreiz 

für einen Spielgewinn dienen. 

Die Unterstützung dient nicht dazu, auswärtige Spieler zu kaufen oder einzelne Spieler zu bezahlen. Die 

Prämien kommen der gesamten Mannschaft zugute, die auch über den Verwendungszweck selbst be-

stimmt. Haben Sie auch Interesse, unsere erste Männermannschaft zu unterstützen? Dann werden Sie 

Mitglied in unserem Freundeskreis. 

Auch mehrere Interessenten können eine Spielgemeinschaft bilden. Günter Kubach nimmt gerne weitere 

Mitgliedschaftsbescheinigungen entgegen. Außerdem ist er Ansprechpartner und hat weitere Informatio-

nen für Sie. 

Jedes Freundeskreismitglied (welches kein SF-Mitglied ist) erhält außerdem eine teambezogene und 

personalisierte Saison-Dauerkarte für die Heimspiele in der Fritz-Ulrich-Halle zu einem vergünstigten 

Preis von 40,– EUR.

Für Fragen steht Ihnen der Vorsitzende des Freundeskreises gerne zur Verfügung.

Günter Kubach, m1.freundeskreis@sportfreunde-schwaikheim.de  und 0176 57484119

Nähere Infos und Antrag zur Mitgliedschaft gibts auf der Homepage unter  Partner > Freundeskreis  

Nick Baumholz und Tim Kadel findet der nächste große 

Umbruch bei den Geckos statt.

Nach einer Regenerationspause starteten die M1 Mitte 

Juni mit der Vorbereitung auf die neue Saison. In der  

1. Vorbereitungsphase bis Ende Juli mit einem ab-

schließenden Trainingslager in Ottobeuren soll im ath-

letischen und im individuellen kleingruppen Bereich 

der Grundstein gelegt werden. 

In der Defensive gilt es nun die neuen Spieler zu inte-

grieren und die Lücke die Chris Hellerich hinterlässt zu 

schließen. Neben der Defensive soll aber auch das An-

griffsspiel gesteigert werden. Vergangene Runde be-

lohnte man sich im Angriff zu wenig für den Aufwand, 

den man in der Defensive investierte. Daher ist neben 

dem Tempo- und dem Zusammenspiel auch hier das 

Ziel sich im Angriff individuell zu steigern und vor al-

lem kaltschnäuziger zu werden.

Für die kommende Saison werden vier Vereine die WL 

verlassen, Ostfildern und Deizisau steigen in die BWOL 

auf, Oberstenfeld und Zizishausen müssen den Gang 

in die Verbandsliga antreten. Neu in der Liga sind die 

BWOL-Absteiger Wolfschlugen und Weilstetten sowie 

die beiden VL Meister Bietigheim 2 und MTG-Wangen. 

Die Liga bleibt weiterhin ausgeglichen und da es auch 

einige Umbrüche in den anderen Teams gab bleibt es 

abzuwarten, wie sich die Mannschaften in der kom-

menden Runde einsortieren werden. Mit einem hof-

fentlich besseren Start als vergangene Saison besteht 

unser Ziel darin sich so frühzeitig wie möglich im Mit-

telfeld zu etablieren. 

Wir freuen uns darauf, nächste Saison wieder vor und 

für euch zu spielen!

Eure Männer 1

Teampartner:
Hauptsponsor: Exklusivpartner:
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Landesliga, here we go! Gespannt, wie wir uns in der 
neuen Liga schlagen würden, starteten wir letztes 
Jahr hochmotiviert in unsere erste Saison in der Lan-
desliga. Als einziges Rems-Murr-Team wurden wir in 
die Staffel 1 eingeteilt, in der für uns hauptsächlich 
unbekannte Teams aus Heilbronn-Franken vertreten 
sind. 
Somit waren unsere Chancen schwer auszurechnen. 
Umso größer war die Freude, als im ersten Heim-
spiel gegen die zweite Vertretung des TSV Bönnigheim 
direkt der erste Sieg eingefahren wurde! Auch die 
nächsten Begegnungen konnten wir positiv gestal-
ten. Lediglich gegen die späteren Aufsteiger SG Bott-
war und Kochertürn, sowie die SG aus Lauffen lie-
ßen wir Punkte liegen. Somit belegten wir nach der 
Hinrunde einen sehr komfortablen Tabellenplatz im 
Spitzenfeld. 
In der Rückrunde erfolgte dann leider ein kleiner 
Einbruch, weshalb wir unsere erste Landesligasaison 
am Ende auf einem dennoch sehr guten 5. Platz be-
enden konnten. 

Zum Ende der Saison 22/23 mussten wir uns von unse-
rer F2-Legende Flo Heßberg, unserer Torgarantin Nici 
Ulrich, unseren beiden Torhüterinnen Meike Fleisch-

mann & Lena Schleweis sowie unserer Co-Trainerin 
Lissy Häuser verabschieden. Außerdem befand auch 
unser Coach Ivan Toldo, dass für ihn nach 5 Jahren als 
Herz und Kopf der Mambas, Zeit für eine Veränderung 
gekommen sei. 
Trotz der zahlreichen Abgänge sind die Frauen 2 für 
die kommende Siason wieder top aufgestellt. Mit 
Kerstin Zimmermann konnte eine altbekannte und 
hochqualifizierte Trainerin gewonnen werden. Zu-
dem wurde die CO- Trainerposition mit der ehe-
maligen Frauen 1-Spielerin Annika Luckert ebenfalls 
erfolgreich besetzt. Mit unserem neuen Trainerteam 
sind wir bereits in eine sehr intensive Vorbereitungs-
phase gestartet. Die Torhüterpositionen konnten wir 
mit Julia Steeb, Kata Pantele hochwertig nachbeset-
zen. Außerdem wird die frühere Frauen 1-Torhüterin 
Freddy Müller nach ihrem Engagement bei Leinfel-
den-Echteringen nach ihrer schweren Verletzung bei 
den Sportfreunden wieder Fuß fassen und sich lang-
sam an ihr altes Niveau herantasten. 
Des Weiteren wird uns Jenny Durian vom letztjährigen 
Ligakonkurrenten TV Aldingen im Rückraum verstär-
ken. Die ersten Trainingseindrücke waren durchaus 
positiv, weshalb ihr gespannt sein könnt, was euch 
in der kommenden Saison von den Mambasitas er-

wartet. Wie freuen uns jetzt schon auf spannende 
Heimspiele gemeinsam mit euch in unserer FUH und 
hoffen, dass wir den ein oder anderen Fan bei einer 
unserer legendären Auswärtsbusfahrten wieder mit 
an Bord des Mamba-Expresses nehmen können!

Obere Reihe: Co-Trainer Annika Luckert, Nathalie 
Lenz, Sarah Mahler, Lajana Dürr, Isabel Maier, 
Johanna Slangen, Celine Welther, Trainerin Kerstin 
Zimmermann. 

Mittlere Reihe: Helena Häckh, Susanne Kreißig, Frie-
derike Müller, Katharina Pantele, Julia Steeb, 
Linn Böning. 

Vordere Reihe: Anika Härdter, Dana Hellerich. 

Es fehlen: Lara Demand, Jessy Hessler, Saskia 
Stimmler, Janina Gradwohl, Jennifer Durian

UMBRUCH FÜR DIE NEUE SAISON
Neue Gesichter auf und neben dem Feld!

LandesligaFRAUEN 2

17.09.23	 16:45	 SG Degmarn-Oedheim : SF 2	

07.10.23	 18:20	 SG Schozach-Bottwartal 2 : SF 2

15.10.23	 12:40	 SF 2	: HSG Strohgäu	

22.10.23	 16:45	 TSV Bönnigheim 2 : SF 2

28.10.23	 20:00	 SF 2 : TV Möglingen	

04.11.23	 18:10	 SF 2 : HSG Lauffen-Neipperg	

11.11.23	 15:35	 SV Salam. Kornwestheim2 : SF 2 

03.12.23	 18:00	 SF 2 : HC Winnenden	

17.12.23	 11:20	 SF 2 : TSV Hardthausen	

21.01.24	 13:20	 SF 2 : SG Degmarn-Oedheim	

27.01.24	 18:00	 HSG Strohgäu : SF 2

04.02.24	 11:20	 SF 2 : SG Schozach-Bottwart. 2	

10.03.24	 16:00	 TV Möglingen : SF 2

16.03.24	 18:00	 HSG Lauffen-Neipperg : SF 2

23.03.24	 20:10	 SF 2 : SV Salam. Kornwestheim2 

30.03.24	 16:00	 SF 2 : TSV Bönnigheim 2	

20.04.24	 20:00	 HC Winnenden : SF 2

04.05.24	 18:00	 TSV Hardthausen : SF 2
SF Schwaikheim

 
 

 
 

 
 

 
 

BAHNHOFSTRASSE 61
71409 SCHWAIKHEIM
TEL. 0 71 95 / 69 82 33

info@yogainsel.com
www.yogainsel.com

YOGA

• Yoga Intensive
• Yoga Sanft
• Yoga Relax
• Mama Fit
• Yoga 60 +

PILATES

• Pilates Modern
• Pilates Sanft
• Pilates 60+
• Pilates für 
   Schwangere
• Pilates Rück- 
   bildung

ENTSPANNUNG

PERSONAL- 
TRAINING

WORKSHOPS

MASSAGEN

KURSSYSTEM • Flexible Kurswahl

 • Neueinsteiger Kurse (Yoga und Pilates Sanft)

 • Schnuppermonat zum Kennenlernen

 • 10er –Karte

 • Online und Präsenz Kurse

 

 
 

 

Steinmetzgeschäft Bäßler 
   ü  Individuelle Gestaltung von Grabsteinen  
         nach Ihren Wünschen 
 

   ü Grabzubehör aus Verschiedenen Materialien 
 

   ü  Produkte zur Natursteinpflege 
 

Dipl.-Ing. (FH) Armin Bäßler 
Bismarckstr.12 
71409 Schwaikheim 
TEL. | 07195 / 13 75 820 
FAX | 07195 / 5 77 95 
E-MAIL| kontakt@steinmetz-baessler.de 
INTERNET| www.steinmetz-baessler.de  
 

Meisterbetrieb seit vier Generationen 
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Eine erfolgreiche Saison liegt hinter unserer Einsbe. 

Nachdem sie verlustpunktfrei die Herbstmeisterschaft 

feiern durften, wollten sie die Rückrunde nicht ganz 

so eintönig gestalten und ließen direkt 5 Punkte in 

den ersten 3 Rückrundenspiele liegen. Mit dem nun 

wieder entstandenen Druck fand das Junge Team zu-

rück in die Erfolgsspur und belohnte sich am Ende mit 

dem Meisterwimpel. Erfolgsgarant war mit Sicherheit 

ein breiter Kader, der mit erfahrenen und jungen, ta-

lentierten Spielern äußerst ausgewogen ist. 

Aus diesem Grund ist es erfreulich, dass das Team zu-

sammenbleibt und um Timo Wissmann ergänzt wird. 

Das Trainerteam wird mit Jochen Kubach verstärkt. 

Seine Erfahrung wird sicherlich dazu beitragen die 

Einsbe weitere Schritte nach vorne zu bringen. 

Die kommende Saison in der Bezirksliga wird ein 

hartes Stück Arbeit werden, denn mit vielen Mann-

schaften, welche die letzten Jahre in der Landesliga 

gespielt haben, ist die höchste Spielklasse im Bezirk 

so attraktiv aber gleichermaßen so stark besetzt wie 

schon lange nicht mehr. 

Liebe M2 Fans, liebe Zuschauerinnen und Zuschauer, 

Ihr dürft euch auf viele, spannende und attraktive 

Derbies und Spiele freuen. Aus diesem Grund würden 

wir uns über lautstarke Unterstützung bei unseren 

Heim- und Auswärtsspielen freuen. 

Eure Männer 2

BEZIRKSLIGA 4.0 RELOADED
Optimistisch und motiviert.

Bezirksliga MÄNNER 2

Hinten von links: Timo Göggerle, Pascal Kölz, 

Fabian Heyden, Tim Däweritz, Marcel Mahlfeld, 

Trainer Martin Müller

Mitte von links: Betreuer Wolfgang Pohl, Fabian 

Ferhati, Tim Groth, Moritz Weller, Simon Franz,  

Trainer Jochen Kubach

Vorne von links: Benedikt Bundschuh, Matej Maric, 

Julian Slangen, Paul Ehmann, Adrian Blind, Fabian 

Netz, Nils Schweickhardt, Marc Hadermann

 

Es fehlen: Timo Wissmann, Moritz Abelein, Marc 

Baumholz

01.10.23	 17:00	 SV Remshalden 2 : SF2

15.10.23	 15:00	 TV Oeffingen 1897 2 : SF2	

21.10.23	 20:00	 SF2 : MTV Stuttgart	

28.10.23	 16:00	 TSV Schmiden 1902 2 : SF2	

04.11.23	 16:20	 SF2 : Hbi Weilimdorf/Feuerbach	

12.11.23	 17:00	 HC Winnenden : 	 SF2

19.11.23	 14:20	 SF2 : VfL Waiblingen Handball 3	

25.11.23	 17:45	 TV Obertürkheim : SF2

03.12.23	 12:20	 SF2 : HSG Oberer Neckar	

09.12.23	 18:00	 SV Fellbach 2 : SF2	

17.12.23	 17:00	 SF2 : SV Hohenacker-Neustadt	

28.01.24	 17:00	 SSF2 : SV Remshalden 2	

03.03.24	 17:00	 MTV Stuttgart : SF2

09.03.24	 20:00	 SF2 : TSV Schmiden 1902 2	

16.03.24	 18:30	 Hbi Weilimdorf/Feuerbach : SF2

23.03.24	 16:20	 SF2 : HC Winnenden	

30.03.24	 18:00	 SF2 : TV Oeffingen 1897 2	

06.04.24	 13:30	 VfL Waiblingen Handball 3 : SF2

14.04.24	 13:50	 SF2 : TV Obertürkheim	

20.04.24	 20:00	 HSG Oberer Neckar : SF2

28.04.24	 13:20	 SF2 : SV Fellbach 2	

05.05.24	 17:00	 SV Hohenacker-Neustadt : SF2

www.hata-allianz.de Wir wünschen Euch 
eine spannende Saison, 
ohne Unfälle.
Für den Fall, dass doch was schief geht:
Wir sichern Euch ab!

Vermittlung von:
Versicherungen für die Versicherungs-
unternehmen der Allianz, Investmentvermögen 
und Vermögensverwaltungsprodukten der 
Allianz Global Investors

Blumenstraße 2
71409 Schwaikheim
Telefon / WhatsApp 07195 / 51253
 

EXKLUSIVE V
ORTEILE 

FÜR      -MIT
GLIEDER!

Raumgestaltung Würth, Bahnhofstraße 32
71409 Schwaikheim, Tel.: 07195 - 51003
info@raumgestaltung-wuerth.de
www.raumgestaltung-wuerth.de

• Parkett
• Designbelag
• Teppich
• Sonnenschutz für innen und außen

• Flächenvorhänge
• Gardinen 
• Pflegemittel

Viel                
 Erfolg!
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Hallo zusammen, wir sind die Ozelots und wir sind 

nicht nur „schnell, geschmeidig und wunderschön“ 

sondern auch ein bunter Haufen aus erfahrenen und 

jungen Handballerinnen, die Lust haben gemeinsam 

Handball zu spielen. Bei uns steht der Spaß im Vor-

dergrund, gleichzeitig sind wir aber auch höchst mo-

tiviert möglichst viele Siege einzufahren.  Dafür trai-

nieren wir zweimal in der Woche immer donnerstags 

und freitags. Wir freuen uns über jede die Lust hat, 

bei uns im Team vorbeizuschauen, mit uns zusam-

men zu schwitzen und sich handballerisch weiterzu-

entwickeln. Bis bald in der Halle!

DIE OZELOTS SIND BEREIT –
für die nächsten Siege!

Kreisliga B FRAUEN 3

Hinten von links: 

Nova Schmidt, Fanny Richter, Lena Richard, Saskia 

Engelmann, Luzi Langer, Sina Reichmann, Trainerin: 

Emely Rehberger

Vorne von links: 

Lea Stuiber, Carina Lekidis, Lena Schleeweis, Alicia 

Dürr, Helen Diener 

Es fehlen: 

Trainerin: Julia Schmid, Bea Schleunig, Janina Seitel, 

Svenja Schmeißer, Lisa Gerull, Anja Glemser, Hanna 

Grieshaber, Anne-Sophie Häuser, Emma Mayr, Jette 

Rothenhöfer, Ann-Kathrin Klein, Antonia Kemper 

23.09.23	 18:30	 SF 3 : SC Korb	

08.10.23	 17:00	 HC Winnenden 3 : SF 3

21.10.23	 18:10	 SF 3 : TV Obertürkheim 2	

12.11.23	 13:00	 HSG Winterbach/Weiler 3 : SF 3

26.11.23	 16:10	 SF 3 : SG Weinstadt 3	

10.12.23	 15:00	 SC Korb : SF 3

28.01.24	 18:50	 SF 3 : HC Winnenden 3	

24.02.24	 16:00	 TV Obertürkheim 2	S : SF 3

17.03.24	 15:10	 SG Weinstadt 3 : SF 3

23.03.24	 14:30	 SF 3 : HSG Winterbach/Weiler 3 

	

Fenster- und 
Rolladenbau
• Wartungsarbeiten 
• Komplettmontagen 
• Fenster, Türen, 
 Rollläden, Glas  und 
 Insektenschutz
• Kundenservice für
 alle Fabrikate

71409 Schwaikheim
Friedenstraße 12-1
Tel.  07195 - 5 29 99
Fax  07195 – 58 53 31
Mobil  0177 - 321 63 96
info@r-geiermann.de

Jörger GmbH Bauunternehmung
Bruckwiesenweg 66  
70327 Stuttgart-Untertürkheim  
Tel: (07 11) 93 23 61 - 0
info@joerger-bau.de • www.joerger-bau.de

Jörger 
Bauunternehmung 
Hoch-/Tief-/Straßen-/Gleisbau

18
98

• Gleisbau
• Tief- und Straßenbau
• Renovierung/Sanierung im Bestand
• Außenanlagen
• Hofbefestigungen

Mit vollem Einsatz zum Sieg.
Mit vollem Einsatz zum Ziel.

Ihr Teamplayer bei Ihrem Bauvorhaben.
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Liebe Handballfreunde, 

der Spaß am Handball sowie das gesellige Zusam-

mensitzen nach dem Sport vereint uns. Da wir uns 

mit unserer Neuanmeldung als vierte Mannschaft in 

der untersten Liga keine Gedanken über den Klas-

senerhalt machen müssen, können wir befreit auf-

spielen. 

Dabei werden wir uns über jeden gewonnen Punkt 

als auch aussersportliche Aktivitäten gleichermaßen 

freuen.

Unsere Trainingszeit ist freitags von 19:00-20:30 Uhr 

in der Gemeindehalle und ist sowohl für erfahrene 

Handballer als auch neue, interessierte Mitspieler je-

derzeit offen. Schaut gerne vorbei, wir freuen uns!

M4:BEFREIT AUFSPIELEN
Neue Mitspieler gerne gesehen.

MÄNNER 3+4MÄNNER 3+4

Hinten von links: Oliver Smolcic, Christian Kummer, Marco Fischer, Dirk Ebert, Marco Riek, Jörn Wilhelm, 

Benedict Lang, Simon Franz, Stefan Rauleder, Michael Lenz

Vorne von links: Sandro Müller, Patrick Mahlfeld, Fabian Lenz, Moritz Langer, Johannes Schulz, Pascal Soller, 

Daniel Kuhnle 

Ganz vorne: Fabrizio Blefari

Männer 3: Kreisliga A
23.09.23	 20:20	 SF 3 : SV Stuttgarter Kickers	
08.10.23	 19:00	 SF 3 : HSG Winterbach/Weiler	
15.10.23	 13:00	 TV Oeffingen 1897 3 : SF 3
22.10.23	 17:00	 EK Stuttgart : SF 3	
28.10.23	 16:10	 SF 3 : HSG Oberer Neckar 2	
05.11.23	 15:00	 SV Hohenacker-Neustadt 2 : SF 3	
12.11.23	 19:00	 SF 3 : SC Korb	
18.11.23	 17:30	 HSG Gablenberg-Gaisburg : SF 3 
26.11.23	 18:00	 SF 3 : HC Winnenden 3	
03.12.23	 19:00	 SG Weinstadt 3 : SF 3	
10.12.23	 17:00	 SF 3 : HSK Urbach-Plüderhausen
20.01.24	 19:00	 SV Stuttgarter Kickers : SF 3
03.02.24	 19:30	 HSG Winterbach/Weiler : SF 3
03.03.24	 19:00	 SF 3 : EK Stuttgart	
09.03.24	 18:00	 HSG Oberer Neckar 2 : SF 3 
17.03.24	 19:00	 SF 3 : SV Hohenacker-Neustadt 2 
23.03.24	 20:00	 SC Korb : SF 3
30.03.24	 14:00	 SF 3 : TV Oeffingen 1897 3	
06.04.24	 19:00	 SF 3 : HSG Gablenberg-Gaisburg	
14.04.24	 16:15	 HC Winnenden 3 : SF 3
20.04.24	 19:00	 SF 3S : G Weinstadt 3	
27.04.24	 15:00	 HSK Urbach-Plüderhausen : SF 3

Liebe Handballfreunde, bei uns steht der Spaß an ers-

ter Stelle. Nach intensiven Trainingseinheiten freuen 

wir uns auf das wohlverdiente Bier! Unser Ziel ist der 

Klassenerhalt in der Kreisliga-A. Die Trainingszeiten 

sind mittwochs von 20:30-22:00 Uhr und freitags von 

19:00-20:30 Uhr in der Gemeindehalle. 

Mit viel Elan und dem frischen Wind der A-Jugend 

sind wir hochmotiviert in die neue Saison gestartet. 

Lasst euch von unserem Teamgeist und dem Glitzern 

des Harzes mitreißen. 

Auf eine Saison voller Leidenschaft und unvergess-

licher Momente!

M3: ZIEL KLASSENERHALT
Mit viel Spaß und A-Jugend-Unterstützung!

Männer 4: Kreisliga D
23.09.23	 14:00	 HSG Oberer Neckar 3 : SF 4	
08.10.23	 17:10	 SF 4 : TV Obertürkheim 2	
21.10.23	 16:20	 SF 4 : HSK Urbach-Plüderh. 2	
12.11.23	 17:00	 KSG Gerlingen : SF 4	
19.11.23	 12:30	 SF 4 : MTV Stuttgart 4	
09.12.23	 17:00	 Croatia Stuttgart e.V : SF 4
21.01.24	 19:00	 SF 4 : HSG Oberer Neckar 3	
27.01.24	 16:00	 TV Obertürkheim 2 : SF 4
04.02.24	 13:00	 HSK Urbach-Plüderh. 2 : SF 4	
03.03.24	 15:15	 MTV Stuttgart 4 : SF 4
09.03.24	 18:10	 SF 4 : KSG Gerlingen	
24.03.24	 18:00	 SF 4 : Croatia Stuttgart e.V	

VINOTHEK:  Dienstag bis Freitag: 16.30 – 18.30 Uhr
 Samstag: 9.30 – 14.00 Uhr+ nach Vereinbarung

BESENZEIT:  unser Besen ist für Sie wieder von Ende Dezember 
 bis Ende Februar geöffnet!

WEINPROBEN:  im Degustationsraum nach Voranmeldung 
 für ca. 15 bis 50 Personen.

Zehnmorgenweg 2, 71409 Schwaikheim , Tel. 07195-5565, www.maier-weingut.de

THILO HÄFELE
Zimmermeister und 

Energiefachmann

Dammstraße 3

71409 Schwaikheim

Tel. 0 71 95 / 96 98 81

Fax 0 71 95 / 96 98 82

info@zimmerei-haefele.de

www.zimmerei-haefele.de

Treppen & Geländer

Dachfenstereinbau

Dachdeckungen

Wärmedämmung

Asbestsanierung

Altbausanierung

Innenausbau

Vordächer

Pergolen

äfele



Seit fast 30 Jahren gibt es uns, die Golden Girls. Wir 

sind eine nette, sportliche Frauen-Gruppe bei der  

Spiel, Sport, Spaß und Freude an der Bewegung groß 

geschrieben wird. Langeweile gibt’s bei uns im Trai-

ning nicht, egal, ob Rückenschule, Ballspiele, Aero-

bic, Zirkeltraining, Yoga, Walking,  Gymnastik, Training  

mit Thera Band oder  Flexibar, in den Sommerferien 

noch Radfahren, Yoga oder Zirkeltraining, für alle ist 

was dabei. Unsere Montage werden zusätzlich von 

Marit und Martina, 2 Profi  Trainerinnen, ergänzt.

Auch die Geselligkeit nach dem Sport ist ein wichtiger 

Bestandteil von den Golden Girls. Unsere Kabinen-

feste sind legendär und unsere Ausflüge, Unterneh-

mungen und Wanderungen sind  immer Top.

 

Egal ob beim Hallendienst, Fleckenfest oder anderen 

Events, wir unterstützen die SF. Wir trainieren jeden 

Montag von 18.45 Uhr bis 19.45 Uhr in der alten Wie-

sentalhalle. Kommt einfach vorbei, wir freuen uns.

Eure Golden Girls

Mit dabei sind:

Margit Drodofsky, Bea Schleuning, Christina 

Eggstein, Claudia Schmid,Esther Burkhardt, Geli Gall, 

Heidi  Lamke, Ingrid Geiser,Karin Rauleder, Nina Gall, 

Roswitha Heizmann, Katja, Silvi Klenk , Uschi Lohoff, 

Monika Model, Martha Morawitz, Ursel Nebroj, Ute 

Nigl, Uli Rehberger, Renate Roth, Ute Schanbacher, 

Roswitha Schüle, Rose Wieland, Marion Wolter, 

Monika Haselmajer 

 

Die Freizeitsportgruppe Männer gibt es seit 35 Jahren. 

Wir trainieren seit damals immer mittwochs um 20.30 

Uhr. Wir halten uns durch intensives und altersge-

rechtes Training fit und bedanken uns recht herzlich 

für die vergangene Saison bei unsrer Trainerin Marit  

Kirsch und unserem Trainer Gunther Jäger für ihr 

lobenswertes und kompetentes Engagement. 

Am Trainingsbetrieb nehmen durchschnittlich 15 Frei-

zeitsportler teil, insgesamt sind wir ca. 35 Mitglieder, 

die Geselligkeit ist traditionsgemäß ein fester Be-

standteil unserer Gruppe.

Wir starten in die neue Saison 2023/2024 mit unserem 

traditionellen Trainingslager. Dieses führt uns dieses 

Jahr nach Salzburg. Hier wollen wir den Grundstein 

für eine gute Saison legen und unser 35-jähriges Be-

stehen feiern.

Den aktiven Mannschaften der Sportfreunde wün-

schen wir viel Erfolg in der Saison 2022/2023.

FREIZEITGRUPPE FRAUEN „GOLDEN GIRLS“FREIZEITGRUPPE MÄNNER „SILVER LIONS“
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Wir sind eine Freizeitgruppe, die donnerstags in der 

Wiesentalhalle von 20:15 Uhr bis ca. 22 Uhr eine glor-

reiche Mischung aus Basketball und Fußballspiel ver-

anstaltet. 

Regelwerk? Pah, bei uns zählt der Spaß am Spiel! Wir 

nehmen uns nicht zu ernst und machen einfach das, 

was uns glücklich macht - mit dem Ball jonglieren 

und den ein oder anderen Korb werfen. 

Wenn du Lust hast, dich ein bisschen fit zu halten, 

dann komm vorbei! Wir freuen uns über jeden Neu-

zugang, der den Mut hat, sich unserer robusten Trup-

pe anzuschließen.

Schnapp dir dein Telefon und wähle die Nummer 

07195-209118 oder schreib eine E-Mail an 

joerg.motz@sportfreunde-schwaikheim.de, 

um mehr Infos und Termine zu bekommen. 

FREIZEITGRUPPE MÄNNER „PEE-PEE CREEK OLD STARS“

Seit nun fast 5 Jahren heißt es für alle Liebhaberin-

nen des Ballsports und des gemeinsamen Schwitzens 

einmal in der Woche immer: „Ran an das Spielgerät, 

ran an die Fitness – jetzt gehen wir all in.“

Neben vielen klassischen Ballspielen kommen allerlei 

alternative Sportspiele zum Einsatz und werden von 

uns motivierten Frauen mit viel Spielwitz, Spaß und 

Engagement auf ihre Tauglichkeit geprüft. Das wilde 

Ballspielen, die schweißtreibenden Fitnesseinheiten 

gepaart mit guten Gesprächen und viel Humor zeich-

net unsere Sportgruppe aus.

Auch Spaßturniere oder gemeinsame Bareinheiten 

stehen mitunter bei uns auf der Agenda, denn der 

Name unserer Sportgruppe ist Programm. Ein abso-

lutes HIGHLIGHT unserer wöchentlichen Treffen sind 

unsere Freestyle-Faustball Matches nach „All-in“-

Regeln. Hier wird neben Kreativität und Flexibilität 

vor allem der Spaß groß geschrieben. 

Wenn du also Lust hast, dich einmal die Woche aus 

zu powern und im Anschluss gemeinsam mit vielen 

fröhlichen und netten Frauen den Sport ausklingen 

zu lassen, dann ist diese Gruppe genau das Richti-

ge für dich.Die Teilnahme basiert frei auf dem Motto: 

„Alles kann, nichts muss“. Also wenn du dich unserer 

Gruppe anschließen oder auch einfach einmal rein 

schnuppern möchtest, dann schau gerne vorbei oder 

melde dich bei unserer Trainerin Dana.

Dana: 	 0178/8148019

Trainingszeit Dienstag 20.30-21.30 Uhr 

FREIZEITGRUPPE FRAUEN „ALL-IN-LADIES“

Über 60 Jahre
3 Generationen 
meisterhafte Qualität

Ihr Stuckateurmeister 
und Restaurator
aus Schwaikheim

. 

.
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0
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0
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0

Klingwiesen 10
D-71409 Schwaikheim

Tel.: 07195 51033
info@stuckateur-messmer.de
www.stuckateur-messmer.de

GmbH

Werbepartner: Weingut Escher Werbepartner: Weingut Escher



VORSTAND UND AUSSCHUSS

Sprecher des Vorstands 	 Jörg Motz	 Frauenweg 6/1	 Tel. 07195 209118 

Sprecher des Vorstands 	 Chris Mergenthaler	 Käthe-Kollwitz-Str. 16	 Tel. 0152 24395753 

Kassiererin/Finanzen 	 Martina Stricker	 Hölderlinstraße 15	 Tel. 0178 8845163 

Schriftführer/Manage-

ment Spielbetrieb 	 Ralf Eggstein 	 Rommelshalde 5/1	 Tel. 0160 93980542 

Jugendleiterin 	 Lissy Häuser 	 Bahnhofstraße 58 	 Tel. 0152 52750998

Stellvertreterin	 Emely Rehberger	 Schillerstraße 38 	 Tel. 0157 56208093

Beisitzerin Presse/ 	

Öffentlichkeitsarbeit 	 Charlotte Ulrich	 Blumenstraße 5 	 Tel. 0172 7453336

Beisitzerin 	 Bea Schleuning	 Vogelsangstraße 40, 

Eventmanagement 		  71336 Waibl.-Bittenfeld 	 Tel. 0151 10644000

Stellvertreterin	 Florine Hessberg	  Lerchenstraße 7	 Tel. 0172 5804539

Beisitzer Sportliche 

Leitung Jugend 	  Lukas Rentschler	 Lerchenstraße 20	 Tel. 0179 5398005
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HärdterHärdter
SCHWAIKHEIM &  

NECKARWEIHINGEN

Wir mit Herz  vor Ort

STICKER-STARS 2023
Neuauflage der erfolgreichen Aktion im 
kommenden Herbst!

In Kooperation

mit EDEKA Härdter

in Schwaikheim

Nähere Informationen 
zum Shooting bzw. zum 
Erwerb der Stickers bei
Edeka gibts in wenigen 
Wochen in den Vereins-
nachrichten der Sport-
freunde!

Sticker-Stars-Aktion 2016
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FÖRDERVEREIN

Handball spielen verbindet, stärkt den Charakter und schafft jede Menge Erinnerungen. Um all dies schaffen zu 
können, bedarf es jedoch auch immer entsprechende Rahmenbedingungen. Viele Aktivitäten unserer Jugendarbeit 
wären ohne die Unterstützung des Fördervereins der SF Schwaikheim e.V. nicht möglich. 

Durch unsere Mitgliedsbeiträge und Einnahmen durch verschiedenste Aktionen wie die Sektbar, die Kirbe, die Be-
wirtung beim Heimatverein sowie beim Partnerschaftstreffen, konnten wir auch in dem vergangenem Jahr wieder 
zahlreiche Aktivitäten der Jugendarbeit der SF Schwaikheim unterstützen.

Zahlreiche Handballtalente erlernen bei den Sportfreunden Schwaikheim derzeit das Handballspielen. Von den Su-
per Minis, über die Minis bis hin zu den Jugendmannschaften können Kinder und Jugendlich bei den Sportfreunden 
nicht nur das Handballspielen erlernen. 
	
Da bedarf es ausgebildeter Trainer, Betreuer, Trainingsmöglichkeiten, Trainingsequipment, Trikots, Bälle und natürlich 
auch den Raum für außersportliche Erlebnisse. 
All das erfordert nicht zuletzt finanzielle Mittel, die wir mit unserem Engagement und natürlich durch unsere Mit-
gliedsbeiträge versuchen bereitzustellen. 

In der Regel agieren wir als Förderverein eher im Hintergrund.  Sie erfahren von uns oft nur über unseren Stand bei 
der Kirbe oder den Aktionstagen. Auch erfahren Sie von uns an unserer Sektbar in der Fritz-Ulrich-Halle oder in An-
kündigungen oder Berichten im „Blättle“.

Das im Hintergrund agieren, soll jedoch nicht unsere Arbeit schmälern. Wir sind ein wichtiger und wesentlicher Teil 
der Jugendarbeit der Sporfreunde Schwaikheim. Es ist uns ausgesprochen wichtig, bei den Kindern und Jugendli-
chen einen körperlichen Ausgleich mit maximalem Spaß zu fördern und ihnen hierfür den nötigen, sicheren Raum 
mit den entsprechenden Trainern zu bieten. Einen Raum der die Kinder und Jugendliche nicht nur sportlich sondern 
auch menschlich dazu ermutigen soll, das Beste aus sich und Anderen heraus zu holen.
Daher ist es uns ein großes Anliegen hier die Sportfreunde nach besten Kräften zu unterstützen.

Sie fragen sich was Sie tun können? Werden Sie Mitglied und unterstützen Sie so unsere Kinder und Jugendlichen.

Gerne informieren wir Sie über alle Möglichkeiten der ordentlichen und unterstützenden Mitgliedschaft oder wie Sie 
unseren Förderverein sonst unterstützen können. Sprechen Sie uns gerne an, kontaktieren Sie uns per Email oder 
schauen Sie bei einem der vielen tollen Heimspieltage an der Sektbar bei uns vorbei.

Gerne stehen wir zum Gespräch zur Verfügung.

Vorsitzende 			   Silvia Klenk		  h-s-klenk@web.de
Stellvertr. Vorsitzender		  Dieter Eckstein		  dietereckstein@outlook.com
Schatzmeister			   Betram Nebroj
Schriftführerin 			   Dana Hellerich 

WIR UNTERSTÜTZEN UNSERE JUGEND  
und machen vieles möglich!

Sinnwell GmbH . Dessauerstraße 6 . 80992 München . www.sinnwell.ag

Wir bauen das schnellste
Mobilfunknetz!
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Liebe Sportfreunde, vor der Saison ist nach der Saison 

– nachdem wir die letzte Runde zum ersten Mal seit 

der Corona Pause wieder komplett durchspielen durf-

ten, freuen wir uns auf die bereits wieder anstehende 

Quali-Runde. Besonders erfreulich ist, dass wir wieder 

in allen Altersklassen eine Mannschaft stellen können 

und mit der gemischten D-Jugend seit langem mal 

wieder mit zwei Mannschaften einer Altersklasse in die 

Saison starten wollen. Insgesamt 15 Mannschaften ha-

ben die Quali auf Bezirks- und Kreisebene erfolgreich 

absolviert und sind bereit für die neue Saison!

Bereits zum vierten Mal fand vom 28. Juli bis 6. August 

die Sommerfreizeit mit über 50 Kindern und 20 Be-

treuern statt. Sieben Tage lang hieß es Spiel, Spaß und 

Abenteuer mit Tarzan & Jane. Zum ersten Mal seit der 

Neuauflage der Freizeit gab es zwei Wandergruppen, 

die den Weg zum Zeltplatz erst noch finden mussten. 

In den Herbst- und Winterferien sind erneut Trainings-

camps geplant, sowie als Abschluss vor Weihnachten 

unsere Jugendweihnachtsfeier. Im kommenden Som-

mer wollen wir gemeinsam mit den Jugend- und Akti-

ven Teams zum Sommerturnier nach Fridingen fahren.

Zunächst möchten wir uns nochmal ganz besonders 

bei allen Eltern und Jugendspieler:innen für euren 

Einsatz bei unserem Fleckenfest bedanken. Wir freuen 

uns, dass bereits zum 2. Mal in Folge unsere Spielstra-

ße in Kooperation mit dem CVJM, der Jugendfeuerwehr 

Schwaikheim und des Jugendrotkreuz so gut ange-

nommen wurde. Vielen Dank an alle fleißigen Hel-

fer:innen die zur Stelle waren und den Gesamtverein 

bei den Diensten unterstützt haben.

Um die vielen Events und Aktionen, sowie das wö-

chentliche Training und die Spiele durchführen zu 

können, benötigt es viele freiwillige Ehrenamtliche. In 

diesem Sinne möchten wir uns bei allen Jugendtrai-

nerteams und dem Jugendausschuss für eure Arbeit 

bedanken! Ohne euer Engagement wäre die Jugend-

arbeit so bei den Sportfreunden nicht möglich. 

Wir wünschen jetzt allen Mannschaften eine erfolgrei-

che und verletzungsfreie Saison und viel Spaß auf und 

neben dem Feld!

Eure Jugendleitung

JUGENDAUSSCHUSS

Jugendleiterin: Lissy Häuser		

Stellvertreterin: Emely Rehberger	

Mannschaftsvertreter: Henrik Soller

Mannschaftsvertreter: Hanna Grießhaber

Schriftführer: Alicia Dürr

Jugendsprecherin: Lajana Dürr

Jugendsprecher: Elias Langejan

Kassier: Ben Deckert

Sportliche Leitung: Lukas Rentschler

VOLLER EINSATZ

ILK GmbH . Am Sandfeld 15 . 76149 Karlsruhe . www.ilk.net

Professioneller Netzwerkbetrieb 
für Ihr Unternehmen!

Grüne Energie  
für Ihre Zukunft
Sie wollen entspannt in Ihre Zukunft schauen? 
Dann tun Sie das. Denn mit den innovativen und 
nachhaltigen Energielösungen, passend für Sie 
und unsere Region, gestalten Sie ganz einfach 
die Energiewende bei Ihnen zu Hause.

Werfen Sie einen Blick auf unsere Produkte und 
testen Sie unseren ausgezeichneten Service unter 
suewag.de
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SUPPORTER JUGEND
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Die Supporters unterstützen 
die Sportliche Leitung Jugend und 

die Trainerteams bei Fördertrainings, 
Jugendtrainingscamps und -lagern!

SUPPORTER JUGEND

Von links:

Sophia Bauer, Anna Behringer, Janina Eggstein, Inga Müller, Lucca Huttelmaier, Ellen Karpf, 

Eileen Eggstein, Selina Eggstein, Selina Rauth

Von links:

Fabian Kornmann, Moritz Werner, Lars Schulz, Kai Schweikhardt, Stefan Doll, Simon Lorenz

Gerne stehen die Sprecher des Vorstands, 
Jugendleitung und Trainer:innen für Fragen 
zur Verfügung. 
Sprechen Sie uns bei Bedarf einfach an!

Sport im geschützten Raum ist seit jeher für uns oberstes Ziel. Deshalb gilt für den Kinder- und Jugend-
trainingsbetrieb bei den Sportfreunden Schwaikheim: 

• 	Mehraugenprinzip: mindestens 2 Trainer:innen sind zusammen für eine Mannschaft zuständig.

• 	Mindestens eine weibliche Trainerin in den unteren Jugendmannschaften.

• 	Verbindlicher Trainerkodex der das einwandfreie Verhalten der Verantwortlichen gegenüber ihren  
		 Schutzbefohlenen per Vertrag genau vorgibt und alle Beteiligten dazu anhält, den Sportler:innen, 
		 ob groß oder klein, ein gesichertes Umfeld im Sport zu ermöglichen.

Seit über 

35 Jahre

Mit großer Terrasse und
Nebenzimmer (20 Personen)!

Inh. Georgios Karafi llidis
Lindenstraße 17 
71409 Schwaikheim
Telefon 07195 / 523 29

Montag bis Sonntag ab 17 Uhr
Mittwoch & Donnerstag Ruhetag.

Jeden Freitag:

„MEZETAG“

Gyros, Souvlaki, Bifteki,

Bratkartoff eln & Tsatsiki

nur 9,50 €

Jeden Montag 

und Dienstag:

„PIZZATAG“
Jede Pizza auf 

der Karte

nur 8,00 €
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Hallo, ich heiße Fanny Richter und bin 18 Jahre alt.
Die meisten von euch kennen mich wahrscheinlich 
bereits, denn ich spiele schon seit den Minis hier bei 
den Sportfreunden Schwaikheim Handball und trai-
niere mittlerweile auch die F-Jugend. 

In der kommenden Saison 23/24 werde ich beim SF 
mein FSJ antreten. Das heißt, dass ich die Begeis-
terung und Leidenschaft am Handball, die ich jetzt 
schon seit ca. 14 Jahren teile, Kindern und Jugend-
lichen weitergeben möchte.
Ein Freiwilliges Soziales Jahr beim Handball bietet mir 
die Möglichkeit, meine Fähigkeiten sowohl als Spie-
ler, als auch als Trainer, durch den Erwerb der Trainer 
C-Lizenz, weiterzuentwickeln. 
Sport macht mir einfach unglaublich viel Spaß, egal 
ob im Winter beim Skifahren, im Sommer beim Ten-
nis oder eben das ganze Jahr über beim Handball. 
Gerade weil man sich fit hält und zusätzlich sehr viel 
dabei lernt.
Ich freue mich auf ein tolles Jahr mit vielen neuen 
Erfahrungen und Herausforderungen!
Sportliche Grüße 
Fanny

Von Links:
Helen Diener, Betreuerin FSJ, Fanny Richter FSJ
Alicia Dürr, Betreuerin FSJ

Die Aufgaben von Fanny Richter bei den Sportfreunden:

•	Durchführung von Handball-AGs an der Gemeinschaftsschule in Schwaikheim 

•	Durchführung von Ball- und Bewegungsschulen in den Kindergärten und Kinderhäusern in Schwaikheim

•	Organisation und Durchführung eines eigenen Projektes

•	 Trainingsassistenz im Jugendbereich

•	Unterstützung bei der Vorbereitung und Durchführung von Jugendtrainingslagern und Jugendtrainingscamps

•	 Aktualisierung von Beamer- und Flatscreenpräsentationen

•	Unterstützung bei Kooperationen mit der Gemeinschaftsschule in Schwaikheim

•	Unterstützung bei Veröffentlichung von Spielberichten

•	Unterstützung bei der Zustellung von Briefen und Printmedien

•	Unterstützung bei der Organisation und Durchführung sportlicher und außersportlicher Veranstaltungen

Zur Sicherstellung der fachlichen Durchführung der FSJ-Aufgaben wird Fanny ihre Kenntnisse im Rahmen des 

Freiwilligendienstes durch Seminare und den Erwerb der Trainer-C-Lizenz erweitern. 

Kontakt

Fanny Richter		  fsj-stelle@sportfreunde-schwaikheim.de

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR

Mit freundlicher Unterstützung:

Mit einem neuen Trainerteam startet die weibliche A 

Jugend in die neue Runde 2022/23. Gemeinsam mit 

der weiblichen B-Jugend konnten bereits zu Beginn 

und in Vorbereitung auf die Qualirunde einige neue 

sportliche Schwerpunkte im Training umgesetzt wer-

den. Ziel der Saison ist es vor allem ein Team zu wer-

den und sich Woche für Woche im Training gemein-

sam zu entwickeln. Die A-Jugend Spielerinnen sind 

zusätzlich bei den Frauen 3 gefordert und haben hier 

die Möglichkeit durch die Trainingseinheiten und bei 

den Spielen sich individuell weiterzuentwickeln. Wir 

freuen uns auf eine tolle Runde mit vielen spannen-

den Spielen!

Es spielen: 

Anna, Antonia, Fanny, Florentine, Hanna, Hannah, 

Janina, Jette, Lea W., Lea S., Lisa, Luisa, Luzi, Melina, 

Nova, Sina

Trainerteam: Lissy, Julia, Alina, Emely

NEUE SCHWERPUNKTE
Gemeinsam mit der B-Jugend ein Team.

Bezirksklasse WEIBLICHE A

23.09.23	 16:40	 SF : MTV Stuttgart	

30.09.23	 16:15	 SG Welzheim-Kaisersbach: SF 	

21.10.23	 13:00	 SF: SG Heumaden-Sillenbuch	

12.11.23	 17:10	 SF: TSV Alfdorf/Lorch/Waldh.	

03.12.23	 11:45	 SG Schorndorf 1846: SF 	

10.12.23	 12:30	 SF: SG Welzheim-Kaisersbach	

20.01.24	 13:00	 MTV Stuttgart: SF 	

02.03.24	 15:30	 SG Heumaden-Sillenbuch: SF 	

17.03.24	 12:20	 SF: SG Schorndorf 1846	

24.03.24	 14:00	 TSV Alfdorf/Lorch/Waldh.: SF 
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Nach einem erfolgreichen Jahr in der Württemberg-

liga, verlassen alle Spieler des Kaders die A-Jugend 

in Richtung Aktivenbereich. Es steht somit ein großer 

Umbruch an, da nur Spieler aus dem jüngeren Jahr-

gang und der B-Jugend zur Verfügung stehen. Vor 

allem freut es uns als Trainer, dass wir im abgelaufe-

nen Jahr 4 Jungs als Spieler dazugewinnen konnten. 

Daher starten wir dieses Jahr in der Bezirksklasse, 

um uns als Mannschaft erstmal zu finden und mög-

lichst viele Erfolgserlebnisse einzufahren. Fokus wird 

aber weiterhin auf der individuellen Entwicklung 

der Spieler liegen, um einen möglichst erfolgreichen 

Übergang in die Männermannschaften zu ermöglich. 

Zusätzlich sollen die Jungs dieses Jahr schon ihre 

ersten Schritte im Aktivenbereich gehen und sich in 

Puncto Härte und Abgezocktheit weiterentwickeln. 

Darüber hinaus ist es unser Ziel die Jungs auch als 

Mannschaft voranzubringen, um so nächstes Jahr 

mit dem identischen Kader anzugreifen. Vom Spielstil 

wollen wir an unserem Konzept mit einer offensiven 

und aggressiven Abwehr festhalten und das daraus 

resultierende Tempospiel weiter verbessern. Ich hoffe 

wir sehen euch nächste Saison in der Halle.

Euer Trainerteam Philipp, Marco, Marc

Es spielen: 

Nils, Laurin, Fabian G., Fabian L., Anton, Henry, Jona, 

Henrik, Julius, Lars, Leander, Marlon, Max, Nico, Philo, 

Simon L., Simon S., Simon H., Timo

Trainerteam: Philipp Eckstein, Marco Kübler, Marc 

Hadermann

UMBRUCH IN DER A-JUGEND
Fokus auf die individuelle Entwicklung.

Bezirksklasse MÄNNLICH A

23.09.23	 12:30	 SF : HSC Schmiden/Oeff. 2004 2		

15.10.23	 15:15	 SG Weinstadt : SF		

21.10.23	 14:30	 SF : Hbi Weilimdorf/Feuerbach		

11.11.23	 14:15	 Team Stuttgart : SF		

26.11.23	 14:20	 SF : SG Remstal		

21.01.24	 15:00	 HSC Schmiden/Oeff. 2004 2 : SF	

28.01.24	 12:30	 SF : SG Weinstadt		

03.03.24	 13:30	 Hbi Weilimdorf/Feuerbach : SF		

17.03.24	 15:30	 SG Remstal : SF		

24.03.24	 16:10	 SF : Team Stuttgart		

FESSMANN GmbH und Co. KG 
Herzog-Philipp-Straße 39 • 71364 Winnenden
Telefon +49 7195 701-0 • info@fessmann.de • www.fessmann.com

Jetzt Azubi (m/w/d) werden:

� Mechatronik 

� Konstruktionsmechanik

� Industriekaufmann

� Technisches Produktdesign

Jetzt fürs Duale Studium bewerben: 

� Maschinenbau 

� Mechatronik

Die Wahl des richtigen Ausbildungsberufs? 
Eine wichtige Entscheidung, wenn der Ernst 
des Lebens losgeht. Schon heute ist Fess-
mann ein führender Anbieter von indus-
triellen Anlagen zum Räuchern, Kochen, 
Backen, Kühlen und Klimatisieren. Und 
Zukunft ist bei uns eine wichtige Zutat. Denn 
wir arbeiten permanent am Fortschritt der 
Lebensmittelverarbeitung und -veredelung. 
Sei ein Teil davon! 

Freie Stellen, 
Ausbildung, 
Studium:

ERNST DES LEBENS? 
Wer ist eigentlich dieser
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01.10.23	 17:00	 SF : SG Remstal 2	

07.10.23	 14:45	 TV Obertürkheim: SF	

14.10.23	 17:00	 HSK Urbach-Plüderhausen: SF	

22.10.23	 13:15	 SG Remstal 2: SF	

19.11.23	 10:50	 SF: SG Heumaden-Sillenbuch	

03.12.23	 10:40	 SF: HSK Urbach-Plüderhausen	

10.12.23	 15:20	 SF: TV Obertürkheim	

27.01.24	 15:00	 SG Heumaden-Sillenbuch: SF	

04.02.24	 09:40	 SF: SG Remstal 2	

24.02.24	 13:00	 TV Obertürkheim: SF	

02.03.24	 17:15	 HSK Urbach-Plüderhausen: SF	

24.03.24	 14:40	 SF: SG Heumaden-Sillenbuch	

Wir alle haben ihn in der Schule schon mal gehört: 

a ² + b ² = c ². Manchmal muss man auch im Sport so 

agieren, dass am Ende ein Ganzes rauskommt. 

Aktuell besteht die wB-Jugend aus 6 Spielerinnen. Zu 

wenig. Deshalb ergänzt uns die wC Jugend ganz im 

abgewandelten Sinne des Pythagoras von 6 Spiele-

rinnen B Jugend plus x Spielerinnen C Jugend = Team 

B Jugend.

 

Es spielen: Melina Ristl, Anna Welk, Lea Weller, Lui-

sa Schillhuber, Florentine Schillhuber, Hannah Rich-

ter und die weibliche C-Jugend unter anderem mit 

Romy, Lara, Julia, Sophia, Lena, Lena-Sophie, Klara, 

Anna, Kinga, Shayra. Unsere liebe Annika wird eine 

Saison pausieren und in die USA gehen und danach 

startet sie wieder durch.

 

Unterstützt das tolle Team, denn wir brauchen jeden 

Support.

 

Euer Trainerteam Iris, Sarah und Fabre

DER SATZ DES PYTHAGORAS
- leicht umgewandelt….

Kreisliga A WEIBLICH B
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In diesem Jahr besteht die B-Jugend aus einer Spiel-

gemeinschaft mit der SV Hohenacker-Neustadt. Mit 

unserer körperlich nicht unbedingt groß gewachse-

nen, aber agilen und schnellen Truppe sind wir in der 

kommenden Saison sicherlich einigen Mannschaften  

ein unangenehmer Gegner. Um das zu schaffen, 

muss jedoch voller Einsatz gezeigt werden; vergan-

genes Jahr hat sich mit der C-Jugend, die einen Groß-

teil der diesjährigen B-Jugend darstellt, gezeigt, dass 

die Mannschaft mit der richtigen Einstellung in der 

Lage ist, auch mit vermeintlich stärkeren Gegnern 

mitzuhalten. Ohne diese Attribute an den Tag zu le-

gen, hat sich die Mannschaft schwergetan. Das Ziel in 

der anstehenden Saison ist daher, mit vollem Elan in 

die Spiele zu gehen und mit attraktivem und schnel-

lem Handball erfolgreich zu sein – das Potential dazu 

ist definitiv da! 

Wir freuen uns auf eine spannende und hoffentlich 

verletzungsfreie Saison mit viel Spaß am Handball.

Eure Trainer Nico, Fabian, Wolfgang und Moritz

AGIL UND SCHNELL
Dieses Jahr in einer Spielgemeinschaft.

Bezirksklasse MÄNNLICH B

Es spielen: 

Kai Blümel, Anton Caesar, Niklas Fischer, Aaron Fröschle, 

Fabian Günthner, Benjamin Heinrichs, Jonas Hepp, Benja-

min Idiga, Mattis Kirchner, Marlon Kunsch, Mattis Kurz, Jona 

Rahn, Hannes Scheiffele, Timo Schneider, Lars Schweick-

hardt, Henrik Soller, Emil Weber, Leander Zehender

23.09.23	 15:20	 SF : HSV Stammheim/Zuffenh.		

30.09.23	 14:30	 TSF Welzheim : SF		

08.10.23	 14:15	 SF : SG Heumaden-Sillenbuch		

14.10.23	 14:00	 HSC Schmiden/Oeff. 2004 2 : SF

22.10.23	 11:30	 HSG Oberer Neckar : SF		

05.11.23	 13:00	 SF : HSC Schmiden/Oeff. 2004 2		

12.11.23	 13:10	 SF : TSV Alfdorf/Lorch/Waldh.		

18.11.23	 18:15	 SC Korb : SF		

02.12.23	 17:00	 HSV Stammheim/Zuffenh. : SF

10.12.23	 14:00	 SF : Hbi Weilimdorf/Feuerbach		

28.01.24	 09:40	 SF : TSF Welzheim		

03.02.24	 18:15	 SG Heumaden-Sillenbuch : SF

18.02.24	 11:00	 Hbi Weilimdorf/Feuerbach : SF

03.03.24	 11:00	 SF : HSG Oberer Neckar		

09.03.24	 12:35	 TSV Alfdorf/Lorch/Waldh. : SF

17.03.24	 15:20	 SF : SC Korb		
Bahnhofstraße 44   71409 Schwaikheim

Telefon: 07195 5852-105   Fax: 07195 5852-106
www.eff ekti v-physio.de   mail@eff ekti v-physio.de

Physiotherapie & 

Trainingsbereich
Ihre Physiotherapie-Praxis

in Schwaikheim

Krankengymnasti k
Manuelle Therapie
Massage
Manuelle Lymphdrainage
Medizinische Trainingstherapie/
Gerätegestützte Krankengymnasti k
Neurotherapie
Standardisierte Heilmitt elkombinati onen
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Nachdem es letztes Jahr nicht gereicht hatte eine ei-

gene Mannschaft in der WJC zu stellen können wir in 

diesem Jahr ein erfolgreiches Comeback feiern. Die 

neu formierte Mannschaft hat sich nach kurzer Zeit 

gefunden und bei der diesjährigen Qualirunde den  

2. Platz belegt. Unsere körperliche Unterlegenheit 

wird von den Mädels mit Willen und Einsatz ausge-

glichen und der Erfolg bei den Qualispielen hat ge-

zeigt, dass einiges an Qualität in den Spielerinnen 

steckt. Mit weiterhin viel Trainingseinsatz und Spaß 

am Handballspiel bleiben die nächsten Erfolge nicht 

aus. Wir sind ein tolles Team und würden uns freuen, 

wenn weitere Mädels bei uns mit machen wollen. Ihr 

seid herzlich eingeladen ins Training zu kommen. 

Es spielen: 

Anna, Romy, Lara, Julia, Lena und Lena, Kinga, 

Sophia, Klara, Shayra und immer wieder sind auch 

Leni und Nola mit dabei. Um die Weiterentwicklung 

der handballerischen und sportlichen Fähigkeiten 

kümmern sich Mareike und Andi.

NEUSTART
Mit großem Spaß und Einsatz!

Württembergliga Nord WEIBLICH C

23.09.23	 11:10	 SF : SG Remstal 2		

30.09.23	 14:45	 HC Winnenden 2 : 	 SF 		

15.10.23	 14:20	 SF : SC Korb 2		

22.10.23	 13:30	 HSG Gablenberg-Gaisburg : SF 

12.11.23	 14:30	 SF : Schorndorf 1846		

25.11.23	 17:20	 TSV Alfdorf/Lorch/Waldh. 2 : SF 

21.01.24	 13:15	 SG Remstal 2 : SF 		

28.01.24	 14:00	 SF : HC Winnenden 2		

04.02.24	 13:00	 SF : TSV Alfdorf/Lorch/Waldh. 2		

24.02.24	 16:00	 SC Korb 2 : SF 		

03.03.24	 13:30	 SF : HSG Gablenberg-Gaisburg		

23.03.24	 12:30	 SG Schorndorf 1846 : SF 

WirWunder ist 
Unterstützung.
Dein Projekt braucht Spenden?  
Du willst anderen helfen?
Mit wenigen Klicks auf WirWunder.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

AZ_KSKWN_WirWunder_210x297_1021_RZ.indd   1AZ_KSKWN_WirWunder_210x297_1021_RZ.indd   1 02.11.21   13:3602.11.21   13:36
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Es spielen: 

Simon Willberg Kai Blümel, Joshua Rothe, Hyomin 

Kim, Florian Caesar, Alessio Longhino, Lias	 Seiler, 

Lennart Ebinger, Henrik Ristl, Noah Grieshaber, Kevin 

Schneider

Trainer: Lukas Rentschler

23.09.23	 14:00	 SF : SV Fellbach	

14.10.23	 15:30	 Hbi Weilimdorf/Feuerb. 2 : SF 

12.11.23	 15:50	 SF : HSK Urbach-Plüderhausen	

03.12.23	 13:00	 SC Korb : SF 	

09.12.23	 12:45	 TSV Alfdorf/Lorch/Waldh. : SF	

28.01.24	 15:20	 SF : Hbi Weilimdorf/Feuer. 2	

04.02.24	 14:20	 SF : SC Korb	

24.02.24	 11:30	 SV Fellbach : 	 SF	

02.03.24	 16:00	 HSK Urbach-Plüderh. : SF	

17.03.24	 13:50	 SF : TSV Alfdorf/Lorch/Waldh.	

Die neu formierte C-Jugend steht vor einem größeren 

Umbruch, da viele Leistungsträger in dieser Saison der 

neuen B-Jugend angehören. Zudem möchten zwei 

Spieler ihr Glück in höheren Ligen versuchen und 

haben ein Doppelspielrecht in Winnenden erhalten, 

wodurch sie uns voraussichtlich nicht in jedem Spiel 

der Runde zur Verfügung stehen werden. So stehen 

wir vor der Aufgabe, eine schlagkräftige Truppe zu 

formen und den jüngeren Jahrgang gut zu integrie-

ren. In der Kreisliga A haben wir dafür hoffentlich das 

richtige Spielniveau, um die Mannschaft und jeden 

einzelnen Spieler voranzubringen. Unterstützung er-

halten wir dabei von der männlichen D-Jugend, die 

bereits an der diesjährigen Quali-Runde erfolgreich 

mitgemischt hat.

NEUE FORMATION
Die Jüngeren integrieren.

Kreisliga A MÄNNLICH C

Kontaktlinsen Industrie

Unsere Leistungen für Sie:

- Führerschein Sehtest
- Innovative 3D Augenüberprüfung 
  inklusive hightech Augenscan
- Seh und Stil Beratung
- Brillen Anpassung und Reparatur
- Kontaktlinsen Anpassung mit 
  über 26 Jahre Erfahrung aus der  

  

  - Mobiler Service
- Vergrößernde Sehhilfen

Sehgalerie Schwaikheim

Brillenmode und Kontaktlinsen

Bahnhofstr. 16 . 71409 Schwaikheim  . Tel.:07195 / 53 003 . www.optik-wagenknecht-schwaikheim.de  

 

  ......ttrreeffffssiicchheerr  mmiitt    - SchlafLinsen - Myopie Prävention
- Sport - Sonnen - Kinderbrillen

- ZufriedenheitsGeldZurückGarantie

Wir wünschen allen Handballspielern und ihren 
zahlreichen Fans eine spannende Saison, 
mit vielen sehenswerten Spielen und wenig 
Verletzungen! 

www.apotheke-schwaikheim.de

Elke Ulrich
Ludwigsburger Straße
71409 Schwaikheim
Telefon: 07195-51533

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag 08:00 – 18:30 
Samstag  08:00 – 13:00
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Bezirksklasse WEIBLICH D

Neu aufgestellt startet die weibliche D-Jugend hoch 

motiviert mit einem neuen Trainerteam in die Saison.

Neben dem verbessern von handballerischen Fähig-

keiten & Fertigkeiten steht vor allem die Freude am 

Sport im Vordergrund. 

Um aus voller Kraft zu schöpfen und immer gut auf-

gestellt zu sein trainieren wir mit einem erweiterten 

Kader aus der E-Jugend.

Dies ermöglicht bereits eine frühzeitige Förderung 

der jüngeren Spielerinnen der Sportfreunde und eine 

große Vielfalt im Training.

Unser Ziel für diese Saison ?

Wir wollen als Team weiter zusammenwachsen und 

jede einzelne Spielerin weiterbringen!

Wir freuen uns, euch in der Halle zu sehen :)

     BUNTE MISCHUNG 
         Mit vielen neuen Gesichtern 

Es spielen:

Luisa Riek, Nola Koch, Leni Fahrner, Luna Kemp, 

Nicola Riebesam, Maja Fuchs, Josephine Ivenz, 

Emma Kienzle, Lotta Ulrich, Emilia Ivenz, Hanna Koop, 

Katharina Kalka, Veronika Frank 

Trainerinnen:

Lara Gerstberger, Helena Häckh, Saskia Engelmann, 

Moritz Gerstberger 

23.09.23	 16:45	 SG Heumaden-Sillenbuch : SF 	

01.10.23	 15:40	 SF : VfL Waiblingen Handball 2	

15.10.23	 11:10	 SF : TSV Alfdorf/Lorch/Waldh.	

22.10.23	 12:35	 SG Weinstadt : SF 	

12.11.23	 12:00	 SF : HSK Urbach-Plüderhausen	

26.11.23	 13:00	 SF : SV Hohenacker-Neustadt	

10.12.23	 13:45	 SV Hohenacker-Neustadt : SF 

20.01.24	 14:40	 SF : SG Heumaden-Sillenbuch	

28.01.24	 10:30	 VfL Waiblingen Handball 2 : SF 	

24.02.24	 15:00	 TSV Alfdorf/Lorch/Waldh. : SF 	

03.03.24	 12:20	 SF : SG Weinstadt	

24.03.24	 10:00	 HSK Urbach-Plüderhausen : SF 	

TRIKOTS & MEHR

BEISPIELE AUS DER  SF-VEREINSKOLLEKTION

Bestellungen von Artikeln aus unserer Vereinskollektion sind ab sofort 
nicht mehr über den Online-Shop, sondern ausschließlich per EMail 
möglich. Weitere Informationen hierzu findet ihr auf unserer Webseite 
www.sportfreunde-schwaikheim.de unter Vereinskollektion.
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Kreisliga BBezirksliga GEMISCHT DGEMISCHT D

Zum ersten Mal seit einigen Jahren können wir in der 

gemischten D Jugend endlich wieder 2 Mannschaf-

ten stellen! Mit überwiegend Spielern aus dem jün-

geren Jahrgang konnten die Jungs bereits eine tolle 

Qualirunde spielen. Jede Woche zeigen alle, dass sie 

motiviert sind und sowohl mit viel Spaß aber auch 

Ehrgeiz dabei sind. Das neue Trainerteam freut sich 

auf die kommende Runde – schaut gerne in der Halle 

bei unseren Spielen vorbei!

Es spielen:

Adrian, Anton, Damian, Dominik, Elard, Fabio, Henri, 

Hugo, Jakob F., Jakob K., Jonathan, Josh, Levin, Luca, 

Maximilien, Michael, Moritz, Nelio, Nino, Simon, Yan-

nick, Younes

Trainerteam: Marco, Lissy, Leo, Anne, Fabre

2 MANNSCHAFTEN
Hochmotiviert in die Runde. Bezirksklasse

23.09.23	 16:15	 Ca/Mü/Max : SF 		

01.10.23	 14:30	 SF : SV Hohenacker-Neustadt		

08.10.23	 13:00	 SG Schorndorf 1846 : SF 		

15.10.23	 10:00	 SF : VfL Waiblingen Handball		

21.10.23	 14:45	 HC Winnenden 2 : SF 		

28.10.23	 14:30	 SF : SG Schorndorf 1846		

19.11.23	 09:40	 SF : TV Stetten		

03.12.23	 12:00	 Hbi Weilimdorf/Feuerbach : SF 		

20.01.24	 13:30	 SF : HSG Ca/Mü/Max		

27.01.24	 13:00	 SV Hohenacker-Neustadt : SF 		

17.02.24	 16:00	 VfL Waiblingen Handball : SF		

03.03.24	 09:50	 SF : HC Winnenden 2		

17.03.24	 13:00	 TV Stetten : SF		

24.03.24	 13:30	 SF : Hbi Weilimdorf/Feuerbach		

Kreisliga B
23.09.23	 15:00	 HC Winnenden 3 : SF 2		

08.10.23	 15:40	 SF 2 : SG Weinstadt 3		

21.10.23	 14:30	 SG Schorndorf 1846 2 : SF 2		

12.11.23	 10:45	 VfL Waiblingen Handball 2 : SF 2		

03.12.23	 09:30	 SF 2 : Hbi Weilimdorf/Feuerbach 2		

20.01.24	 12:20	 SF 2 : HC Winnenden 3		

04.02.24	 11:30	 SG Weinstadt 3 : SF 2		

09.03.24	 16:00	 SF 2 : SG Schorndorf 1846 2		

17.03.24	 09:30	 Hbi Weilimdorf/Feuerbach 2 : SF 2		

24.03.24	 12:20	 SF 2 : VfL Waiblingen Handball 2		
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E GEMISCHT GEMISCHT E

Genau wie in der letzten Saison starten wir auch 

2023/2024 mit drei Mannschaften in die neue Saison. 

Bereits beim Bezirksspielfest konnten wir zeigen was 

in uns steckt. Das wollen wir natürlich in der kom-

menden Saison noch verbessern. Die E1 wird auf dem 

großen Spielfeld (6+1) antreten, während die E2 und 

die E3 ihr Können auf dem kleineren 4+1 Feld unter 

Beweis stellt. 

Es spielen: 

Samira, Alica, Vincent, Julius, Simon, Torben, Nelio, 

Levin, Veronika, Luisa, Jannik, Katharina, Leonard, Do-

minik, Ali, Dilara, Dion, Elias, Emil, Gani, Emilia, Ida, 

Isabell, Jakob, Kiara, Laura, Linda, Laura, Luise, Ma-

tilda, Matthias, Pauline, Phi An, Sema, Theresa, Semi. 

Trainerteam: 

Alicia Dürr, Lajana Dürr, Helen Diener, Anna Behringer, 

Sarah Mahler

Dafür trainieren wir zwei Mal in der Woche und erar-

beiten uns handballerische und athletische Grund-

lagen. Neben vielen Spielen und Übungen mit Ball, 

stehen auch Koordination, Kraft und Ausdauer auf 

dem Trainingsplan. Ziel ist es, uns individuell sowie 

gemeinsam auf dem Spielfeld weiterzuentwickeln 

und den Spaß dabei nicht zu kurz lassen zu kommen. 

Wir freuen uns immer über Verstärkung, also kommt 

doch einfach mal vorbei! 

EIN TEAM – 3 MANNSCHAFTEN
Es geht vorwärts!

Spieltage: Gemischte Jugend 4+1 Staffel 1

08.10.23	 11:30	 TL: SF Schwaikheim		

19.11.23	 12:00	 TL: SG Remstal		

02.12.23	 11:30	 TL: SV Fellbach		

28.01.24	 10:00	 TL: SG Schorndorf 1846		

04.02.24	 11:00	 TL: HSC Schmiden/Oeff.

09.03.24	 12:00	 TL: SF Schwaikheim

		
Spieltage: Gemischte Jugend 6+1_1

07.10.23	 13:00	 TL: HSC Schmiden/Oeff.

12.11.23	 10:00	 TL: HSG Gablenberg-Gaisburg

16.12.23	 09:30	 TL: TV Bittenfeld 1898

21.01.24	 09:00	 TL: SF Schwaikheim

25.02.24	 11:00	 TL: HSG Gablenberg-Gaisburg

02.03.24	 13:30	 TL: HSG Oberer Neckar

Spieltage: Gemischte Jugend 6+1_Endrunde

24.03.24	 10:00	 TL: SG Remstal			 
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GEMISCHT FF GEMISCHT

Dieses Jahr startet die F-Jugend mit knapp 40 Spie-
ler*innen in die Saison 2023/2024. In dieser Runde 
spielen wir wie letztes Jahr mit drei Mannschaften 
damit alle Kids viel Erfahrung auf dem Feld sammeln 
kann.
Besonders wichtig ist uns der Spaß und die Bewe-
gung mit dem Ball.
Die Mannschaft setzt sich aus vielen Mädels als auch 
Jungs zusammen.
Jeder kann sein Können gut im Training umsetzten 
egal ob ganz neu beim SF dabei oder schon länger.

Das Trainerteam besteht aus erfahrenen und noch 
jungen Trainerinnen. Somit findet nicht nur eine 
Weiterentwicklung der Spieler*innen statt sondern 
auch der Nachwuchstrainerinnen die im Training die 
Möglichkeit bekommen in die Trainerrolle hineinzu-
wachsen. Jeden Mittwoch freuen wir uns, die Trai-
ningseinheiten in der Halle umzusetzen und die Wei-
terentwicklungen der Mädels und Jungs mit dem Ball 
festzustellen. Gerne freuen wir uns über Zuwachs in 
der F- Jugend! Kommt gerne einfach vorbei und lernt 
den Handballsport bei den Sportfreunden Schwaik-
heim kennen.

Trainerteam: Fanny, Lea, Claudi, Hanna, Lina, Romy, 
Anna 

Es spielen: Anton, Benedict, Fine, Lea, Luis, Michelle, 
Nele, Thea, Toni, Vicky, Finn, Karl, Alessia, Dominik, 
Elisa, Ella, Finn, Johanna, Joshua, Bastian, Gesa, Lau-
ris, Lena, Leni, Lena, Lias, Luan, Lias, Mila, Nico, Otto, 
Sophie, Maria, Ben

EIN BUNTER HAUFEN
Spaß an der Bewegung steht im Vordergrund.

Spieltage: Gemischte Jugend F Staffel 4

08.10.23	 11:00	 TL: SG Weinstadt

12.11.23	 13:00	 TL: TSV Alfdorf/Lorch/Waldhausen

10.12.23	 10:00	 TL: SF Schwaikheim

20.01.24	 09:30	 TL: HSC Schmiden/Oeffingen 2004

24.02.24	 14:30	 TL: TSV Alfdorf/Lorch/Waldhausen

09.03.24	 13:30	 TL: SV Hohenacker-Neustadt

Spieltage: Gemischte Jugend F Staffel 6

23.09.23	 12:00	 TL: HSG Ca/Mü/Max

08.10.23	 09:00	 TL: SF Schwaikheim

11.11.23	 09:45	 TL: HC Winnenden

17.12.23	 09:00	 TL: SF Schwaikheim

20.01.24	 10:00	 TL: HSK Urbach-Plüderhausen

24.02.24	 11:00	 TL: SC Korb

16.03.24	 10:00	 TL: HSG Ca/Mü/Max
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MINISMINIS

MINI-HANDBALL
Jahrgang 2017, 2018, 2019

Die Jugendarbeit ist für unseren Verein von enormer Bedeutung. Unser Nachwuchs liegt uns sehr am Herzen, da 

dieser die Grundlage für unsere Jugend- und später auch aktiven Mannschaften bildet.

Für eine gesunde körperliche Entwicklung unserer Kinder ist das zielgerichtete Erlernen von motorischen Grund-

fertigkeiten von großer Bedeutung. Aus diesem Grund beginnen wir früh, aber spezialisieren uns noch nicht. 

Durch eine vielfältige und sportartübergreifende Grundlagenschulung schaffen wir die Voraussetzungen für 

sportliche Leistungen im Kindes- und Erwachsenenalter. In jeder Woche setzen wir einen anderen Schwerpunkt 

und bieten den Kindern somit ein abwechslungsreiches Training. Von balancieren, über rollen, wälzen, schwin-

gen, hangeln, klettern, hüpfen und springen, bis schließlich zum Werfen ist alles geboten. 

Auch der Ball ist ein wichtiges Element, welcher in Form von kleinen Wettspielen, prellen, werfen oder fangen 

spielerisch in das Training eingebunden wird. 

Nicht zuletzt ist uns auch die persönliche Entwicklung unser Mini- und Jugendspieler sehr wichtig, weshalb wir 

auch viel Wert darauf legen den Kindern den Teamsport nahezubringen.

Die Mädels und Jungs sind Woche für Woche mit viel Spaß im Training dabei und wir im Trainerteam freuen uns 

über alle, die im Training vorbei schauen!

Mit dabei sind: Aisha, Anna M., Anna R., Ben W., Ben J., Benedikt, Bjarne, Björn, Bruno, Cao-Phi, Carla, Charles-

Felix, Frida, Gülcan, Haylie, Henni, Jana, Jona, Julian, Leo, Linus, Luis, Luca, Lukas, Madita, Manuel, Marlene, 

Marlene, Marlene, Mats F., Mats N., Mattis, Mika H., Maximilian, Maya, Mika S., Nele, Niclas, Niklas, Noah, Oriana, 

Paul, Raphaela, Samuel, Sanja, Sebastian, Til, Vanessa

Trainerteam: Lissy, Bea, Lea, Hanna, Florian, Sina, Fanny (FSJ)
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 SUPER & MINI
Jahrgang 2020, 2021 in Begleitung

SUPER-MINISGRUPPE FREITAGSUPER-MINIS GRUPPE MONTAG

Seit der Saison 22/23 konnten wir mittlerweile 2 Gruppen anbieten. Bei den Super Minis haben bereits die 2- und 

3-Jährigen die Möglichkeit gemeinsame mit ihren Eltern, Großeltern, etc. verschiedene Parcoursstationen ken-

nenzulernen und Spaß am gemeinsamen Bewegen zu entwickeln. 

Wie auch bei den Minis steht hier die motorische Entwicklung und das Kennenlernen der eigenen sportlichen 

Fähigkeiten an erster Stelle. Von balancieren, über rollen, wälzen, schwingen, hangeln, klettern, hüpfen und 

springen ist hier jede Woche ein abwechslungsreiches Training geboten. 

Auch schon die Kleinsten dürfen dabei natürlich auch den Ball als ein Element 

kennenlernen, jedoch ist die absolute Priorität der Super Minis gemeinsam ganz 

viel Spaß zu haben!

Das Training findet in Blöcken statt, zu denen man sich immer neu anmelden 

kann und muss. Der Spaß ist für SF-Mitglieder kostenlos. 

Alle Nicht-Mitglieder bezahlen für einen Block 18,- EURO, die bei ersten Training 

bar zu bezahlen sind. Die Plätze sind begrenzt.

Anmeldung über lissy.haeuser@sportfreunde-schwaikheim.de

Trainerteam: Lissy Häuser, Sarah Grams, Fanny Richter (FSJ)

Bücherwurm & Schreibwaren

Ein umfangreiches Angebot Ein umfangreiches Angebot 
erwartet Sie bei uns!erwartet Sie bei uns!

Bahnhofstraße 16

71409 Schwaikheim

Telefon 0 71 95/96 69 49

www.buecherwurm-koch.de

info@buecherwurm-koch.de

Öffnungszeiten: 

Mo – Fr 8:30 – 12:30

 14:30 – 18:00

Sa 8:00 – 13:00

Bücher
Kinder- u. Jugendbücher, aktuelle Literatur, 
Ratgeber, Kochbücher

Schreibwaren
Für Schule und Büro, Bastelbedarf, Kalender

Papeterie
Geschenkartikel, Geschenkpapier, 
Deko-Artikel, Glückwunschkarten, Servietten

Spielwaren
Mitnahmespiele, Puzzle, Lego, Schleich,  
Spiegelburg, Tonies ...

Und mehr
Zeitschriften, Lotto, AWRM Verkaufsstelle

Kostenloser Buchbestellservice über Nacht!Kostenloser Buchbestellservice über Nacht!
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TRAINER & BETREUEREHRUNGEN

weibl. A	 JuliaSchmid	 julia.schmid@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Lissy Häuser	 lissy.haeuser@sportfreunde-schwaikheim.de
	 EmelyRehberger	 emely.rehberger@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Alina Eckstein 	 alina.eckstein@sportfreunde-schwaikheim.de
		
weibl. B	 Andi Nigl	 andreas.nigl@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Sarah Mahler	 sarah.mahler@sportfreunde-schwaikheim.de

weib. C	 Andi Nigl	 andreas.nigl@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Mareike Janssen	 mareike.janssen@sportfreunde-schwaikheim.de	
			 
weibl. D	 Lara Gerstberger	 lara.gerstberger@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Moritz Gerstberger	 moritz.gerstberger@sportfreunde-schwaikheim.de	
	 Helena Häckh	 helena.haeckh@sportfreunde-schwaikheim.de		
	 Saskia Engelmann	 saskia.engelmann@sportfreunde-schwaikheim.de	

männl. A	 Philipp  Eckstein	 philipp.eckstein@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Moritz Karcher	 moritz.karcher@sportfreunde-schwaikheim.de	

männl. B	 Moritz Karcher	 moritz.karcher@sportfreunde-schwaikheim.de 
	 Philipp  Eckstein	 philipp.eckstein@sportfreunde-schwaikheim.de

männl. C	 Lukas Rentschler	 lukas.rentschler@sportfreunde-schwaikheim.de

gemischt D 	 Lissy Häuser	 lissy.haeuser@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Leonie Haag	 leonie.haag@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Fabrizio Blefari	 fabrizio.blefari@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Anne Müller	 anne.mueller@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Marco  Riek	 marco.riek@sportfreunde-schwaikheim.de	

gemischt E	 Alicia Dürr	 alicia.duerr@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Lajana Dürr	 lajana.duerr@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Helen Diener	 helen.diener@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Anna Behringer	 anna.behringer@sportfreunde-schwaikheim.de	
	
gemischt F	 Lea Stuiber	 lea.stuiber@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Fanny Richter	 fanny.richter@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Claudi Schmid	 claudi.schmid@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Lina Koch	 lina.koch@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Romy Jeutter	 romy.jeutter@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Hanna Grieshaber	 hanna.grieshaber@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Anna Welk	 anna.welk@sportfreunde-schwaikheim.de	
	
Minis	 Lissy Häuser	 lissy.haeuser@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Bea Schleuning	 beatrice.schleuning@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Hanna Grieshaber	 hanna.grieshaber@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Lea Stuiber	 lea.stuiber@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Sina Reichmann	 sina.reichmann@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Florian Caesar

Super-Minis	 Lissy Häuser	 lissy.haeuser@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Fanny Richter	 fsj-stelle@sportfreunde-schwaikheim.de
	 Sarah Grams

WIR DANKEN VON HERZEN!
Ehrung für außerordentliches Engagement bei den Sportfreunden

Beim Bürgerempfang der Gemeinde Schwaikheim am 14. Juni wurden Kurt Fischer und Dieter Eckstein für 

ihre Engagement bei den Sportfreunden geehrt. Kurt Fischer erhielt die Ehrennadel des Landes Baden- 

Württemberg und Dieter Eckstein die Ehrung der Gemeinde Schwaikheim.

Kurt Fischer: 

Kurt war 16 Jahre lang als 2. Vorsitzender im Vorstand aktiv und engagierte sich auch als Jugendtrainer 

bei den Sportfreunden. Durch sein Engagement hat er maßgeblich zur Entwicklung der Sportfreunde hin 

zu einem der größten Handballverein in Württemberg beigetragen. Von Beginn bis heute ist Kurt im Fest-

ausschuss fester Bestandteil und insbesondere für den Essenstand beim Fleckenfest verantwortlich. Wir 

danken Kurt für 40 Jahre unermüdlichen Einsatz für die Sportfreunde.

Dieter Eckstein

Dieter ist Gründungsmitglied der Sportfreunde Schwaikheim und dem Verein schon seit 40 Jahren treu 

verbunden. Über 10 Jahre war Dieter als Schriftführer im Vorstand aktiv. Ebenso hat er jahrelang im Spon-

soring- Team mitgearbeitet und so für eine solide finanzielle Grundlage des Vereins gesorgt. Aktuell ist 

Dieter als Hallensprecher bei den Männern 1 aktiv und seit diesem Jahr wurde Dieter in den Vorstand des 

Fördervereins der Sportfreunde gewählt und unterstützt auf diesem Weg die Jugendarbeit der Sportfreunde 

Schwaikheim. Wir danken auch Dieter für dieses außerordentliche Engagement.

Die Sportfreunde gratulieren Kurt und Dieter zu den verdienten Auszeichnungen. 
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Liebe Sportfreunde,

leider auch in diesem Jahr konnten wir, Corona be-

dingt, mal wieder keine neuen Schiedsrichter für 

uns gewinnen. Dies wäre aber auch in diesem Jahr 

mehr als notwendig gewesen, da die sportlichen 

Erfolge unserer Aktiven- und Jugendmannschaften 

einen höheren Schiedsrichtersoll bedeuten. Ebenso 

schrumpft unser Schiedsrichterkader von Jahr zu Jahr 

und wir kommen langsam an einen kritischen Punkt.

Insgesamt stellen die Sportfreunde Schwaikheim 

noch einen 7-köpfigen Schiedsrichterkader, davon 

ein Gespann. Diese Zahl zeigt uns, dass wir in der 

kommenden Saison auf jeden Fall Neuzugänge be-

nötigen! Die Strafzahlungen aufgrund der Unterbe-

setzung, werden auch in diesem Jahr deutlich spür-

bar sein.

Interessenten können uns jederzeit ansprechen. Wir 

hoffen sehr, dass wir einige Anfragen von euch be-

kommen werden.

Wir wünschen allen Mannschaften sowie den 

Schiedsrichtern viel Erfolg, vorallem aber Gesundheit 

in der kommenden, noch etwas ungewissen Saison 

in Hinblick auf die Durchführung der Spieltage.

Unsere Schiedsrichter:

von links nach rechts: 

Marc Schmid und Andreas Dietz

Es fehlen: 

Bernd Trunk, Mortiz Langer, Mohamed Alsayed, Jan 

Börner und Philip Rößlein

NACHWUCHS GESUCHT
Ohne Schiri kein Spiel!

SCHIEDSRICHTER

Ein riesiges Dankeschön an alle Schiedsrichter 

der Sportfreunde Schwaikheim.

Wir sind immer auf der Suche nach neuen

Schiedsrichterinnen und Schiedsrichtern.

Infos dazu gibt es bei Andreas Dietz oder	

Marc Schmid.

E-Mail: schiedsrichterwart@sportfreunde-

schwaikheim.de

„Hand in Hand“ ist eine Initiative von 

HAND IN HAND
Unsere exklusiven Highlights für Handballvereine,  
Jugendmannschaften und Schulklassen in der Region.

Alle Infos und Anmeldung:

www.kskwn.de/tvb
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Samstag, 23.09.23					   

wJC-KLA	 23.09.23	 11:10	 SF : SG Remstal 2	

mJA-BK	 23.09.23	 12:30	 SF : HSC Schmiden/Oeff. 2	

mJC-KLA	 23.09.23	 14:00	 SF : SV Fellbach	

mJB-BK	 23.09.23	 15:20	 SF : HSV Stammh./Zuffenh.	

wJA-BK	 23.09.23	 16:40	 SF : MTV Stuttgart	

F-KLB	 23.09.23	 18:30	 SF3 : SC Korb	

M-KLA	 23.09.23	 20:20	 SF3 : SV Stuttgarter Kickers	

Sonntag, 01.10.23				  

gJD-BK	 01.10.23	 14:30	 SF : SV Hohen.-Neustadt	

wJD-BK	 01.10.23	 15:40	 SF : VfL Waiblingen 2	

wJB-KLA	 01.10.23	 17:00	 SF : SG Remstal 2	

				  

So, 08.10.23				  

gJF-6	 08.10.23	 09:00	 TL: SF Schwaikheim	

gJE4+1/6	 08.10.23	 11:30	 TL: SF Schwaikheim	

mJB-BK	 08.10.23	 14:15	 SF : SG Heum.-Sillenbuch	

gJD-KLB	 08.10.23	 15:40	 SF : SG Weinstadt 3	

M-KLD	 08.10.23	 17:10	 SF4 : TV Obertürkheim 2	

M-KLA	 08.10.23	 19:00	 SF3 : HSG Winterb./Weiler	

				  

So, 15.10.23				  

gJD-BK	 15.10.23	 10:00	 SF : VfL Waiblingen	

wJD-BK	 15.10.23	 11:10	 SF : TSV Alf/Lorch/Waldh.	

F-LL-1	 15.10.23	 12:40	 SF2 : HSG Strohgäu	

wJC-KLA	 15.10.23	 14:20	 SF : SC Korb 2	

M-WL	 15.10.23	 16:00	 SF : MTG Wangen	

F-WL	 15.10.23	 18:00	 SF : Sport-Union Neckarsulm 2	

Samstag, 21.10.23				  

wJA-BK	 21.10.23	 13:00	 SF : SG Heu.-Sillenb.	

mJA-BK	 21.10.23	 14:30	 SF : Hbi Weilimd./Feuerb.	

M-KLD	 21.10.23	 16:20	 SF4 : HSK Urb.-Plüderh. 2	

F-KLB	 21.10.23	 18:10	 SF3 : TV Obertürkheim 2	

M-BL	 21.10.23	 20:00	 SF2 : MTV Stuttgart	

				  

Samstag, 28.10.23				  

gJD-BK	 28.10.23	 14:30	 SF : SG Schorndorf 1846	

M-KLA	 28.10.23	 16:10	 SF3 : HSG Oberer Neckar 2	

M-WL	 28.10.23	 18:00	 SF : TV Weilstetten	

F-LL-1	 28.10.23	 20:00	 SF2 : TV Möglingen	

				  

Sonntag, 29.10.23				  

F-WL	 29.10.23	 18:00	 SF : SV Sala. Kornwestheim	

Mittwoch, 01.11.23				  

M-WL	 01.11.23	 17:00	 SF : HSG Langenau/Elch.		

		

Samstag, 04.11.23				  

M-BL	 04.11.23	 16:20	 SF2 : Hbi Weilimd./Feuerb.	

F-LL-1	 04.11.23	 18:10	 SF2 : HSG Lauffen-Neipperg	

F-WL	 04.11.23	 20:00	 SF : HSG Böbl./Sindelfingen	

Sonntag, 05.11.23				  

mJB-BK	 05.11.23	 13:00	 SF : HSC Schmid./Oeff. 2	

				  

Sonntag, 12.11.23				  

wJD-BK	 12.11.23	 12:00	 SF : HSK Urbach-Plüderh.	

mJB-BK	 12.11.23	 13:10	 SF : TSV AlfLorch/Waldh.

wJC-KLA	 12.11.23	 14:30	 SF : SG Schorndorf 1846	

mJC-KLA	 12.11.23	 15:50	 SF : HSK Urbach-Plüderh.	

wJA-BK	 12.11.23	 17:10	 SF : TSV Alf/Lorch/Waldh.

M-KLA	 12.11.23	 19:00	 SF3 : SC Korb	

				  

Sonntag, 19.11.23				  

gJD-BK	 19.11.23	 09:40	 SF : TV Stetten	

wJB-KLA	 19.11.23	 10:50	 SF : SG Heumaden-Sillenb.	

M-KLD	 19.11.23	 12:30	 SF4 : MTV Stuttgart 4	

M-BL	 19.11.23	 14:20	 SF2 : VfL Waiblingen 3	

F-WL	 19.11.23	 16:10	 SF : SG Hofen/H¸ttlingen	

M-WL	 19.11.23	 18:00	 SF : TSV Wolfschlugen	

				  

Sonntag, 26.11.23				  

wJD-BK	 26.11.23	 13:00	 SF : SV Hohen.-Neustadt	

mJA-BK	 26.11.23	 14:20	 SF : SG Remstal	

F-KLB	 26.11.23	 16:10	 SF3 : SG Weinstadt 3	

M-KLA	 26.11.23	 18:00	 SF3 : HC Winnenden 3	

				  

Sonntag, 03.12.23				  

gJD-KLB	 03.12.23	 09:30	 SF : Hbi Weilimd./Feuerb. 2	

wJB-KLA	 03.12.23	 10:40	 SF : HSK Urbach-Plüderh.	

M-BL	 03.12.23	 12:20	 SF2 : HSG Oberer Neckar	

F-WL	 03.12.23	 14:10	 SF : TV 1895 Flein	

M-WL	 03.12.23	 16:00	 SF : TSV Schmiden 1902	

F-LL-1	 03.12.23	 18:00	 SF2 : HC Winnenden	

				  

Sonntag, 10.12.23				  

gJF-4	 10.12.23	 10:00	 TL: SF Schwaikheim	

wJA-BK	 10.12.23	 12:30	 SF : SG Welzheim-Kaisersb.	

mJB-BK	 10.12.23	 14:00	 SF : Hbi Weilimd./Feuerb.	

wJB-KLA	 10.12.23	 15:20	 SF : TV Obertürkheim	

M-KLA	 10.12.23	 17:00	 SF3 : HSK Urbach-

Pl¸derhausen	

				  

Sonntag, 17.12.23				  

gJF-6	 17.12.23	 09:00	 TL: SF Schwaikheim	

F-LL-1	 17.12.23	 11:20	 SF2 : TSV Hardthausen	

F-WL	 17.12.23	 13:10	 SF : TV Weilstetten	

M-WL	 17.12.23	 15:00	 SF : SV Leonberg/Eltingen	

M-BL	 17.12.23	 17:00	 SF2 : SV Hohen.-Neustadt	

2023 HALLENSPIELTAGE

Öffnungszeiten:
täglich ab 12 Uhr

Lotto Baden-Württemberg: für alle ein Gewinn. Denn ein Teil des Spieleinsatzes wird  
verwendet, um Teams, Talente und deren Sportstätten zu unterstützen.  

Pro Jahr kommen so fast 60 Millionen Euro für den Spitzen- und Breitensport  
in Baden-Württemberg zusammen.

Du
spielst für

Und fürdich.
Vereine.Sport und

MEHR AUF LOTTO-BW.DE

AZ Zweckertrag Sport&Vereine 186x130mm 2021.indd   1AZ Zweckertrag Sport&Vereine 186x130mm 2021.indd   1 01.06.2021   17:44:1301.06.2021   17:44:13
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HALLENSPIELTAGE2024

Samstag, 20.01.24				  

gJD-KLB	 20.01.24	 12:20	 SF : HC Winnenden 3	

gJD-BK	 20.01.24	 13:30	 SF : HSG Ca/Mü/Max	

wJD-BK	 20.01.24	 14:40	 SF : SG Heumad.-Sillenb.

				  

Sonntag, 21.01.24				  

gJE6+1/2	 21.01.24	 09:00	 SF : TL: SF Schwaikheim	

F-LL-1	 21.01.24	 13:20	 SF2 : SG Degmarn-Oedheim	

F-WL	 21.01.24	 15:10	 SF : TSV Köngen	

M-WL	 21.01.24	 17:00	 SF : TV 1893 Neuh./E.	

M-KLD	 21.01.24	 19:00	 SF4 : HSG Oberer Neckar 3	

				  

So, 28.01.24				  

mJB-BK	 28.01.24	 09:40	 SF : TSF Welzheim	

mJA-BK	 28.01.24	 12:30	 SF : SG Weinstadt	

wJC-KLA	 28.01.24	 14:00	 SF : HC Winnenden 2	

mJC-KLA	 28.01.24	 15:20	 SF : Hbi Weilimd./Feuerb. 2	

M-BL	 28.01.24	 17:00	 SF2 : SV Remshalden 2	

F-KLB	 28.01.24	 18:50	 SF3 : HC Winnenden 3	

				  

Sonntag, 04.02.24				  

wJB-KLA	 04.02.24	 09:40	 SF : SG Remstal 2	

F-LL-1	 04.02.24	 11:20	 SF2 : SG Schoz.-Bottwart. 2 

wJC-KLA	 04.02.24	 13:00	 SF : TSV Alf/Lorch/Waldh. 2	

mJC-KLA	 04.02.24	 14:20	 SF : SC Korb	

M-WL	 04.02.24	 16:00	 SF : SG Schozach-Bottwartal	

F-WL	 04.02.24	 18:00	 SF : SV Remshalden	

				  

Sonntag, 03.03.24				  

gJD-BK	 03.03.24	 09:50	 SF : HC Winnenden 2	

mJB-BK	 03.03.24	 11:00	 SF : HSG Oberer Neckar	

wJD-BK	 03.03.24	 12:20	 SF : SG Weinstadt	

wJC-KLA	 03.03.24	 13:30	 SF : HSG Gablenb.-Gaisburg	

F-WL	 03.03.24	 15:10	 SF : TV Gerhausen 1900	

M-WL	 03.03.24	 17:00	 SF : SG BBM Bietigheim 2	

M-KLA	 03.03.24	 19:00	 SF3 : EK Stuttgart	

				  

Samstag, 09.03.24				  

gJE4+1/6	 09.03.24	 12:00	 TL: SF Schwaikheim	

gJD-KLB	 09.03.24	 16:00	 SF : SG Schorndorf 1846 2	

M-KLD	 09.03.24	 18:10	 SF4 : KSG Gerlingen	

M-BL	 09.03.24	 20:00	 SF 2: TSV Schmiden 1902 2	

Sonntag, 17.03.24				  

wJA-BK	 17.03.24	 12:20	 SF : SG Schorndorf 1846	

mJC-KLA	 17.03.24	 13:50	 SF : TSV Alf/Lorch/Waldh.	

mJB-BK	 17.03.24	 15:20	 SF : SC Korb	

M-WL	 17.03.24	 17:00	 SF : TV Oeffingen 1897	

M-KLA	 17.03.24	 19:00	 SF3 : SV Hohen.-Neustadt 2	

Samstag, 23.03.24				  

F-KLB	 23.03.24	 14:30	 SF3 : HSG Winterb./Weiler 3	

M-BL	 23.03.24	 16:20	 SF2 : HC Winnenden	

M-WL	 23.03.24	 18:10	 SF : SG Lauterstein	

F-LL-1	 23.03.24	 20:10	 SF2 : SV Sala. Kornwesth. 2	

Sonntag, 24.03.24				  

gJD-KLB	 24.03.24	 12:20	 SF : VfL Waiblingen 2	

gJD-BK	 24.03.24	 13:30	 SF : Hbi Weilimd./Feuerb.	

wJB-KLA	 24.03.24	 14:40	 SF : SG Heumad.-Sillenb.	

mJA-BK	 24.03.24	 16:10	 SF : Team Stuttgart	

M-KLD	 24.03.24	 18:00	 SF4 : Croatia Stuttgart e.V	

				  

Samstag, 30.03.24				  

M-KLA	 30.03.24	 14:00	 SF3 : TV Oeffingen 1897 3	

F-LL-1	 30.03.24	 16:00	 SF2 : TSV Bönnigheim 2	

M-BL	 30.03.24	 18:00	 SF2 : TV Oeffingen 1897 2	

				  

Samstag, 06.04.24				  

M-KLA	 06.04.24	 19:00	 SF3 : HSG Gablenb.-Gaisburg	

Sonntag, 14.04.24				  

M-BL	 14.04.24	 13:50	 SF2 : TV Obertürkheim	

F-WL	 14.04.24	 15:40	 SF : VfL Waiblingen 2	

M-WL	 14.04.24	 17:30	 SF : SV Fellbach	

				  

Samstag, 20.04.24				  

M-KLA	 20.04.24	 19:00	 SF3 : SG Weinstadt 3	

				  

Sonntag, 28.04.24				  

M-BL	 28.04.24	 13:20	 SF2 : SV Fellbach 2	

F-WL	 28.04.24	 15:10	 SF : MTG Wangen	

M-WL	 28.04.24	 17:00	 SF : HSG Albstadt	
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ZELTFREIZEIT 2023

Tarzan und Jane trotzen Regen und Wind 

Während der SommerFreizeit der Sportfreunde Schwaik-
heim war Regenzeit im Dschungel angesagt. Die 52 Kinder 
liesen sich aber nicht davon abhalten, die Zeit im Lager zu 
genießen und jeden Tag ein neues Dschungelabenteuer zu 
erleben. 

Es fing schon aufregend an, als sich 14 Abenteurer am Don-
nerstagmorgen auf den Weg machten um das Expeditions-
lager der Dschungelfreunde zu finden. Es mussten viele 
Rätsel gelöst und Aufgaben überwunden werden, bis am 
Abend die schwerste Herausforderung anstand: eigen-
ständig einen Schlafplatz zu finden. Die jungen Abenteurer 
wurden von den Menschen mit offenen Armen aufgenom-
men und kamen in Gemeindehäusern, bei anderen Zelt-
lagern, in Scheunen und Hallen unter. Gekocht wurde mit 
einem Campingkocher aus Dosen. 

Am Sonntag kamen die Wanderer dann stolz und müde im 
Lager an und wurden von den Kindern jubelnd in Emp-
fang genommen. Am Lagerfeuer kamen alle Kinder in den 
Genuss der spannenden Wandergeschichten. 

Der Montag startet mit einem leckeren Frühstück. Anschlie-
ßend wurden die T-Shirts bemalt und mit Sprayfarben 
und Schablonen verschönert. Am Nachmittag traten die 
Zelte bei „Capture the Flag“ gegeneinander an. Die Flaggen 
beider Teams waren heiß umkämpft. Abends gab es eine 
spontane Talentshow, bei der geheime Talente entdeckt 
wurden. Beim Dschungelkino mit dem Film „Tarzan und 
Jane“  machte der Regen bald nichts mehr aus 

Auch am Dienstag regnete es den ganzen Morgen. Die jun-
gen Abenteurer lockten die Sonne aber mit Songs auf der 
Gitarre, selbstgefädeltem Schmuck und bemalten Wind-
lichtern wieder hervor. Zum Mittagessen gab es Hot Dogs. 
Gestärkt und dann zum Glück trocken durften die Kids 
Bogenschießen ausprobieren. Ein tolles Erlebnis, welches 
sehr viel Spaß gemacht hat. 

Ab ins Hallenbad - hieß es am Mittwoch. Der Regen hatte 
nicht nachgelassen und es wurde Zeit sich aufzuwärmen 
und den Dreck der letzten Tage vom Körper zu spülen. 
Im Hallenbad wurde getobt, gelacht, gerutscht und vom 
3-Meter-Brett gesprungen. 

Am Donnerstagmorgen wurde das Wetter endlich etwas 
besser. Das Chaosspiel stand auf dem Plan und mit ihm 
mussten zahlreiche Aufgaben und Herausforderungen 
gelöst werden. Nachmittags ging es in den Wald. Dort du-
ellierten sich zwei Teams beim Nummernspiel, ähnlich wie 
Räuber und Gendarm. Beim Lagerfeuer am Abend wurden 
Stockbrot und Marshmallows gegrillt. 

Der Freitag stand im Zeichen des Abschlussabends. Mor-
gens wurden die Theaterstücke einstudiert und nachmit-
tags hatte jedes Zelt die Möglichkeit einen Escape-Room zu 
lösen. Zum Abendessen gab es den lang ersehnten Döner 
und dann begannen die Auftritte. Die Zelte hatten einzelne 
Szenen aus dem Tarzan-Film einstudiert und präsentierten 
diese eindrucksvoll. Es wurde applaudiert, gelacht, gesun-
gen und musiziert. Ein voller Erfolg. Den Abschluss bildete 
die Dschungel-Disco, bei welcher DJ Sonne die Menge 
ordentlich einheizte. 

Am Samstag wurde abgebaut, gepackt und abgereist. Es 
war eine unvergessliche Woche, mit tollen Abenteuer und 
ganz viel Spaß!

Danke an alle, die ihren Teil dazu beigetragen haben, dass 
die Dschungelwoche wunderbar geworden ist. Ein beson-
derer Dank geht an unsere „Silver Lions“ die sowohl beim 
Auf- als auch beim Abbau eine besondere Performance 
zeigten. Wir freuen uns schon aufs nächste Jahr! 

SOMM E R F R E I Z E I T

Mittags- und Abend-
buffet, Familienfeiern, 
Trauerfeiern

Hauptstraße 6
71409 Schwaikheim
Telefon 07195-5 72 10
Öffnungszeiten täglich:
11.30 – 14.30 Uhr
17.30 – 23.00 Uhr
Montag Ruhetag

Warme Küche bis 22 Uhr
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Partner

Teampartner

Fleckenfest 2023 – DANKE an ALLE!
Gleich ein Jahr später haben die Sportfreunde mal 
wieder die Ärmel hoch gekrempelt, den Container 
geräumt, die Geschäftstelle mit Lager geleert und mit 
sensationellem Einsatz ein tolles und friedvolles Fle-
ckenfest gestemmt. Die Abfolge der Festtage (Freitag 
bis Sonntag) hat sich erneut bewährt und wir hat-
ten am Freitag und Samstag ein tolles Fest.Der Fami-
lien-Sonntag ist aufgrund der enormen Hitze etwas 
verhaltener ausgeklungen. Die Kids hatten dennoch 
ihren Spaß – egal ob bei der Spielstraße oder bei der 
Kinder-Disco.
Wir wollen danke sagen, an alle Besucher, die so 
zahlreich mit uns gefeiert haben und damit unserem 
Verein die finanzielle Grundlage bescheren, das Ver-
einsgeschehen und vorallem den Jugendbereich am 
Laufen zu halten. Ein dickes Dankeschön an alle Helfer, 
egal ob Vereinsmitglieder, Freunde, oder Eltern – wir 
haben uns über jede helfende Hand riesig gefreut, die 
dazu beigetragen hat, die über 250 Schichten zu be-
setzen! Dank an die Firma Schüle für die Bereitstellung 
unseres genialen Festplatzen und allen Anwohnern, 
die diese super Stimmung 3 Tage „ertragen“ mussten. 

2023FLECKENFEST  



NACHGESCHAUT

IM GEDENKEN AN UNSER VERSTORBENES VEREINSMITGLIED

Es bleiben viele schöne Erinnerungen und große Dankbarkeit 
für sein Beistand und Engagement in allen juristischen Fragen.

Kai Kreusler

Anzeige: 210 x 145 mm

Jetzt Mitglied werden und  
von vielen Vorteilen profitieren:

www.volksbank-stuttgart.de/vorteilswelt

Anka und Simon Natalie und Moritz

WIR GRATULIEREN....
... zur Hochzeit:

Wir hoffen, niemanden

vergessen zu haben und 

gratulieren auch allen

eventuell Ungenannten:-))

...  und allen, die in der vergangenen Saison stolze Eltern 

geworden sind und sagen herzlichen DANK für die Sicherung 

unseres Nachwuchses:-))

Thermische 
Beschichtungen

 in Anlagen und Maschinen der 
Lebensmittelindustrie.

rhv-Beschichtungen schützen 
vor Korrosion und Verschleiß.

Rybak + Hofmann 
rhv-Technik GmbH + Co. KG

www.rhv-technik.comTHERMISCHES SPRITZEN        MECHANISCHE BEARBEITUNG        SCHICHTANALYSE

AZ-rhv-Lebensmittel-182x128-2023.indd   1AZ-rhv-Lebensmittel-182x128-2023.indd   1 13.03.23   15:0613.03.23   15:06



Kurs oder Coaching buchen unter:

www.tricos-bildung.de

Jetzt auch in

Waiblingen

Bildung & Coaching

Weiterbildung  Coaching
Sprachkurse  Lektorat


